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Zaci si vyzkouseli pFijimacky nanecisto

PFijimaci zkousky nanecisto si vyzkouseli Zaci Zakladni Skoly Praha - Kbely a to
19. 2. 2020. V dubnu je pak ¢ekaji uz prijimacky na ostro.
https://kbely.tv/video/1929--aci-si-vyzkouseli-prijimacky-nanecisto

Reprezentacni ples MC Praha 19 2020

Reprezentacni ples MC je slavnostnim plesem, ktery se kazdy rok porada v
Lidovém domé v Praze - Kbelich. Tentokrat bez zbytecnych slov nabizime
sestfih celé akce.
https://kbely.tv/video/1928-reprezentacni-ples-m-praha-19-2020

Kbelska skola ma vlastni logopedickou u¢ebnu

Kbelska zakladni skola ma od skolniho roku 2019/2020 svou vlastni
logopedickou uéebnu. Cilem logopedickych krouzkd, které tam probihaji,
je pomoci hlavné tém nejmensim détem s vyslovnosti a dalSimi podobnymi
problémy.
https://kbely.tv/video/1927-kbelska-skola-ma-vlastni-logopedickou-ucebnu

10. kbelsky masopust

Pravé ve Kbelich se 8. inora 2020 uskutecnila jedna z nejvétsich masopustnich
oslav v Praze. Letosni rocnik byl jubilejni desaty a tomu odpovidal i bohaty
program, ktery shrnoval to nejlepsi ze vSech predchozich roc¢nikd.
https://kbely.tv/video/1926-10-kbelsky-masopust

13 andéla v pivovaru

! Pfimo na Stédry den se uskuteénilo sousedské setkani ve Kbelském pivovaru.
Prijit mohl kdokoliv a tfeba si zazpivat koledy nebo si dat tfeba svarak ci
{ pivni special 13 andéll a jesté tak prispét na dobrou véc. Pro¢? Dozvite se v
reportazi.

https://kbely.tv/video/1924-13-andel-v-pivovaru

Komise kroniky a historie vyzyva Kbeldky, aby se nam ozvali se zajimavymi
Zivotnimi pfibéhy svych pfibuznych Ci zndmych, idedlné Zijicich alespon po
néjakou dobu svého Zivota ve Kbelich, kteti se proslavili vyznamnymi Zivotnimi
Uspéchy i za hranicemi ,,Kbel“. Shromazdujeme informace o zajimavych osobnostech Kbel.
Své naméty ndm muzZete posilat na e-mail Kbely.Kronika@kbely.mepnet.cz.

ZPRAVY Z RADY MC PRAHA 19

Se souhlasnym stanoviskem Rady byly odeslany Zadosti
o dotace z rozpoctové rezervy hl. m. Prahy urcené pro
méstské ¢asti. Nase MC si pozadala o dofinancovani stavby
télocvicny a to zejména na polozky, které nebyly pti projektu
znamy, anebo je pfinesl vyvoj udalosti, jako napt. témér
5 milionové navySeni v oblasti elektroinstalaci vyvolané
zménou normy na silnoproud. Druha Zadost v poradi se tyka
kbelského hrbitova, kde mame projekt obnovy a predevsim
zkapacitnéni resp. nové kolumbarium. Zadostmi se bude
zabyvat breznové Zastupitelstvo hl m. Prahy.

Ve stejném terminu bude také ZHMP projedndvat tzv.
financni vyporadani, které se tyka dotaci poskytnutych hl.
m. Prahou v minulém obdobi a nedoéerpanych na stanoveny
Gcel. U nadi MC se to tykd poskytnuté dotace na nastavbu
zdravotniho strediska, nevycerpanou z dlvodu prioritné
fe$ené propadlé kanalizace u této budovy. Zdddme o tzv.
pretaZeni dotace do roku letosniho, nebot kanalizace se jiz
opravuje a tim mame Sanci v akci pokracovat a realizovat.
Nase MC se zapojila do programu Smart City, resp. Smart
Prague a v rdmci tohoto projektu jsme obdrzeli 225 ftis.
dotaci na zmapovani ekonomiky budov, jejich energetickou
narocnost a navrh feseni.

Rada se zabyvala zpravou €8I, kterd hodnotila nasi kolu
a vytkla 5 hlavnich nedostatkt, jako pfilisSnou fluktuaci,
neaprobovanost nékterych pedagogli, mald kontrola prace
uciteld a jejich hodnoceni, nizkd hospitacni cinnost ze
strany feditele, naopak ve 2 bodech nasi Skolu pochvalila,
a to za program zacit spolu a matematiku Hejného nebo
za materialni zabezpecleni Skoly. Zfizovatel nebyl rozhodné
z vysledku zprdvy nadsen a panu fediteli bylo okamzité
uloZzeno zpracovani napravnych opatieni v této véci.
Kontrola jejich pInéni bude provedena v ¢ervnu.

Na zakladé této zpravy a vyjadreni velké ¢asti pedagogického
sboru, se rozhodla Komise skolstvi usporadat verejné
jednani, jejimz zavérecnym bodem byla inspekéni zprava.
V tvodu projednéni shrnula pani zastupkyné feditele 7S
prijata opatreni, a jak jsou naplfiovana. Nasledovala vyjadreni
nékolika pedagogu, ktefi prisli v hojném poctu, a mrzelo je,
Ze zprava vyzdvihla pouze program Zacit spolu, ktery je na
Skole zastoupen jen uréitym procentem, oproti bézné vyuce,
kdyz béhem probihajici kontroly, byli chvaleni inspektory
pravé i za vyuku nesouvisejici s timto programem. V tomto
sméru je vysledky inspekéni zpravy nemile prekvapily.
Mnoha vystoupeni pedagogli byla odménéna potleskem,
nebot deklarovali, Ze na nasi skole uci radi a i nadale se
budou snazit vykondvat své povoldni dle nejlepsiho védomi.
Byla zpochybnéna i kvalifikovanost pana reditele, kterou
vSak vyvratil. Rodice spole¢né vyslovovali obavy z obmén
ucitelll a poZadovali vétsi stabilitu pedagogického sboru.
Této problematice se vénovalo hodné prostoru a zastupci
zfizovatele v komisi (I. Sestakovd, R. Petrar) prislibili, Ze
za méstskou ¢ast budou premyslet a nabizet stabilizaéni
pobidky, tak aby podpofili v tomto sméru nasi skolu (napf.
byty, odmény za dlouholetou praci ve skole, zlepSovani

pracovniho prostredi atp.). Po probéhlé kontrole napravnych
opatreni vas budeme informovat.
Rada se zabyvala pojmenovanim nové ulice v zastavbé
nazyvané ,Bleriot” pfi Polaneckého ulici a zvitézil nazev
Plzakova dle pilota zarfazeného k 32. letce 1. stihaciho pluku
na letisti ve Kbelich. Stanislav Plzak se vyznamenal zejména
za druhé svétové valky, kdy operoval v ramci cizineckych legii
nad Uzemim Francie a dale pak pokracoval v Anglii u 310.
peruté RAF Ceskych letcli nebo u 19. squadrony RAF anglické,
kam byl pro nedostatek letct zapujcen. Byl velmi platnym a
aktivnim bojovnikem s mnoha sestrely a zdsahy. V roce 1941
se boje presunuly nad Uzemi Francie a dopravni tepnu kanal
La Manche, a to se mu 7. srpna 1941 stalo osudnym. Na
zakladnu se jiz nevratil. Hrdinstvi ppor. Stanislava Plzdka bylo
ocenéno francouzskym Croix de Guerre, tfemi vale¢nymi
kizi, Cs. medaili Za zasluhy 1. stupné, Pamétni medaili Za
zasluhy I. stupné, Pamétni medaili ¢s. zahrani¢ni armady,
medaili Star 1939-1943. Podporucika letectva Stanislava
Plzéka povysili po vdlce in memoriam na nadporucika a v roce
1991 na plukovnika. Nas navrh pljde do magistratni komise,
kterd zasedd jednou za Ctvrtleti, a doufame, Ze uvedenad
argumentace, Zze chceme pokracovat v pojmenovani ulic
vztahujici se k letectvi i pfimo s letistém ve Kbelich, uspéje.
Rada odsouhlasila pfipojeni se k akci Vlajka pro Tibet.
V atery 10. 3. bude opétovné vlat na stozaru pred radnici
tibetska vlajka.
Na svém 33. zasedani na ndvrh pana starosty udélila Rada
medaili I. stupné panu Josefu MikSovskému, dlouholetému
Clenu a starostovi Sboru dobrovolnych hasi¢t ve Kbelich.
Pan ,Pepicek” se stal jiz legendou naseho hasi¢ského sboru.
V jeho funkci jej vystfidal Leos Biskup, taktéZ dlouholety élen
a velitel jednotky SDH Kbely.
Rada odsouhlasila smlouvu s PRE o pfipojeni el. sité o
pozadovaném vykonu do budouciho parku Havrandk, o
ktery rozsifime vyuziti letdansko kbelského lesoparku spolu
se zazemim.
AZ z programu a podkladd Vyboru pro uzemni rozvoj,
Uzemni plan a pamatkovou péci na hlavnim mésté Praze
jsme se dozvédéli, Ze Ctyti vzajemné propojené firmy podaly
navrh na zménu Uzemniho planu podnét ¢. 234/2019, ktera
by umoznila celkovou zastavbu letnanského letisté. Nas
odhad ¢ini cca 20 az 50 tis. novych obyvatel na plose 1/3
Kbel. Pan starosta se okamzité spojil se starostou Letfian a
obé méstské c¢asti prostrednictvim Rady vydaly nesouhlasné
stanovisko a zaroven jsme pozadali o predloZeni zpracované
studie feSeného uzemi, ze které by byly patrny objemy, druh
a rozsah zastavby, reseni dopravy, Skolstvi, zdravotnictvi,
oddechu a zivotniho prostredi, nebot nic takového Zadost
neobsahovala. Predseda Vyboru na zakladé vystoupeni
naseho pana starosty na jednani VUR pfislibil, Ze se ndvrhem
na zménu nebude zabyvat do doby, neZli se k podnétu
vyjadri vSechny dotcené méstské Casti.

Ivana Sestdkovd

mistostarostka



NOVA CESTA DO PRALESA

Stavi se novd cesta do Pralesa. Dosud byla tato oblast
pristupnd tunelem z centrdlniho parku. Praiské lesni
stredisko za Zeleznicni trati nyni ziska nové napojeni z
Jilemnické ulice.
https://mapy.cz/s/godopekune
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Nasledky boufe Sabine, kterd v minulych dnech
postihla celou republiku, jsme fesiliiv nasi méstské
¢asti. Bylo nutné zkontrolovat veskeré dopravni
znaCeni a hlavné nastaveni bezpecénostnich
zrcadel. U dopravnich znacek se prevazné jednalo
o pootocené znacky a pouze jednu dopravni
znacku silny v ndrazovy vitr vyvratil. Co se tyce
dopravnich zrcadel, tak zde byla situace horsi, bylo
nutné prenastavit 12 ks zrcadel a jedno zrcadlo
v ulici Hornopocernicka vitr vyvratil. VSechny
zavady byly operativné odstranény.

Vladimir Bilek, ved. odd.

Dovolujeme si upozornit drZitele psti na bliZici se termin splatnosti
poplatku za psa — 31.3.2020.

“Nbelik

SBER JEDLYCH TUKU A OLEJU

Od 1.1.2020 jsou obce (v nasem pfipadé Hlavni mésto
Praha) povinny zajistit celorocné mista pro oddélené
soustfedovani jedlych tukd a olejd. Jednim z dlvodu
zavedeni této povinnosti je skutec¢nost, Ze tuky a oleje by
nemély byt vypoustény

odpadnich vod. Pricemz jedlé tuky a oleje predstavuji
po zahtati a filtraci kvalitni surovinu, kterou lze napfiklad
vyuzit jako pridavek k pohonnym hmotdm nebo mohou
byt vyuzity v dalSich odvétvich prlimyslu.
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OLEJ

DO KANALIZACE
NEPATRI!

Olej z kuchyné miizete odevzdat
do shérného dvora ¢i v ramci
mobilniho svozu odpadu. Dékujeme.

odpady.praha.eu

Tuky a oleje je moZné odevzdavat pouze v uzavienych
plastovych nadobach, idedlné v PET lahvich, z dlvodu
nasledné manipulace, kde by v pripadé napfriklad
sklenénych lahvi hrozilo rozbiti nddoby, poranéni a rozliti
obsahu.
Jedlé tuky a oleje je mozné v soucasné dobé na Uzemi
Prahy bezplatné odevzdavat ve vSech sbérnych dvorech
hl. m. Prahy nebo v rdmci mobilniho svozu nebezpecénych
odpadu (viz pfilozeny harmonogram). Ve spravnim obvodu
Praha 19 je k dispozici sbérny dvar v ul. Jilemnicka, ktery
se nachdzi ve sméru ze Kbel
do Cténic (provozovatel:
Praziské sluzby a.s., tel. 731
62 64 16) a dale sbérny dvur
v Satalicich v ul. K Cihelné
C¢.p. 420 (provozovatel:
Ipodec - Cisté mésto a.s.,
tel. 736 66 15 60).
Vice informaci o nakladani
nejen s tuky a oleji,
naleznete v sekci odpady
na internetovych strankach
http://portalzp.praha.eu/.
Harmonogram mobilniho
sbéru nebezpecnych
odpadl a jedlych oleja v
roce 2020
(kontaktni  telefony na
fidice pro pfipad nenalezeni
svozového vozu jsou: 601
389 243, 731 451 582, 602
485 324)
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MAGISTRAT HL. M. PRAHY - ZMENY
V SYSTEMU SVOZU ODPADU V PRAZE

SMESNY KOMUNALNI ODPAD

Co je nového v nakladani s komundlnim odpadem v roce
2020?

Praha rozsituje sluzby v oblasti sbéru bioodpadu o celo-
méstsky nddobovy svoz rostlinného bioodpadu.

Rozsifuje se poc¢et domovnich i venkovnich stanovist tfi-
déného odpadu.

Zvysuje se poplatek za smésny komundlni odpad (¢erné
popelnice) o 30%.

Proc se ¢erné popelnice zdrazuji?

Od roku 2005 byl poplatek stejny, pfestoze naklady na
svoz a likvidaci narostly - spolu s primérnou prazskou
mzdou - vic nez o tfetinu. Zvyseni poplatku pouze dorov-
nava rozdil skute¢nymi ndklady obce na svoz a odstranéni
SKO a tim co se vybere na poplatku. | pfes deklarovana
zdraZzeni poplatku za odvoz smésného odpadu bude ¢ast
nakladll na zajisténi svozu a odstranéni SKO i nadéle hra-
dit mésto. Navic veskeré dalsi sluzby spojené se zajisténi
svozu barevnych kontejner(, provozem sbérnych dvort,
provozem kompostarny atd. jsou také plné hrazeny z roz-
poctu mésta a ob¢éan mize tyto obecni benefity vyuZivat
zcela zdarma.

MUiZu pFesto usetfit?

Ano! Veskeré barevné popelnice na tfidény odpad jsou
zdarma. Pocet ttidicich hnizd se zvySuje ve spolupraci s
méstskymi ¢astmi. Potidte si navic hnédou nadobu na
bioodpad za vyhodnych podminek a peclivym tfidénim
Ize mnozstvi smésného odpadu sniZit na Uplné minimum.
Nebude tedy potreba mit cernych popelnic tolik, tak velké
a svazet je tak casto.

Kolik bude stat nadoba na smésny komunalni odpad?
Cena nadob na smésny komunalni odpad od 1. 1. 2020 je

rostlinného puvodu, kterou v Praze zajistovaly svozové
odpadové spolecnosti, zejména Prazské sluzby, a.s.
Meésto se rozhodlo tuto sluzbu prevzit s tim, Ze zachova
princip financéni spoluti¢asti vlastnika nemovitosti, ale
jen ve vysi 50 % oproti cené spol. Prazské sluzby pro

rok 2019. Mésto tedy fakticky tuto sluzbu zlevnilo o

50 % s tim, Ze ostatni naklady na svoz a dalsi nakladani

s bioodpadem uhradi ze svého rozpoctu. Zachovani mi-
nimalni financni spoluucasti je jistou podobou zaruky, ze
sluzba bude vyuzivdna pouze témi vlastniky, ktefi budou
mit skutecny zdjem rostlinny bioodpad tridit a pfeddvat
meéstu v pozadované kvalité. Primarnim zdjmem mésta je
ziskat Cisty a kvalitni material rostlinného plvodu, nebot
vysledné sloZzeni bude mit pfimy vliv na zplsob, jakym
bude s bioodpadem v ramci méstského systému dale na-
kladano. Pokud bude kvalita vysbiraného bioodpadu dob-
rd, bude prednostné vyuzivan na kompostarnach v Praze
a ve Stfredoceském kraji.

Kolik bude stat nadoba na bioodpad?
Cena nadob na bioodpad od 1. 1. 2020 je uvedena v na-
sledujici tabulce:

Poplatek za svoz bioodpadu za mésic v K¢
Cetnost/tyden 1x za 2 tydny | 1x tydné | 2x tydné
120 litrQ 56 112 224

240 litra 90 179 359

Nadobu na bioodpady bude mozno objednat v celoro¢-
nim nebo sezénnim reZimu svozu.

Proc jako zivnostnik budu platit stejnou cenu jako dopo-

sud?

Obec je dle zakona ¢. 185/2001 Sb. o odpadech, ve znéni
pozdéjsich predpisl, povinna

zajistit mista pro odkladani

veskerého komunalniho od-
padu produkovaného fyzicky-

mi nepodnikajicimi osobami

na jejim katastralnim Uzemi.

Obec je nasledné i plivodcem

vysbiraného bioodpadu a

prebira za néj zodpovédnost.

Z toho divodu mizeme na-

Poplatek za svoz smésného komunalniho odpadu za mésic v K¢

Cetnost/tyde | 1x za2 1x 2X 3x 4x 5x 6X 7x

n tydny tydné tydné tydné tydné tydné tydné tydné
70 litrQ 112 199 373 - - - - -

80 litrd 112 199 368 - - 896 - -

110 litrQ 134 242 454 667 878 - 1307 -

120 litrQi 133 242 436 655 883 1043 1242 1440
240 litrd 212 394 762 1078 1431 1671 2071 2471
360 litrd 304 555 1030 1503 1997 2 480 - -

660 litrd 553 998 1890 2782 3673 - - -
1100 litrh 770 1388 2601 3838 5060 5915 7 458 9001

bidnout fyzickym osobdm pfi

uvedena v nasledujici tabulce:

BIOODPAD

Proc je sbér bioodpadu zpoplatnén?

Je potieba fici, Ze mésto od 1.1.2020 prebira do svého
obecniho systému jiz existujici sluzbu svozu bioodpadu

prevzeti systému pod mésto
50 % slevu. Zivnostnici jsou dle zdkona o odpadech sami
puvodci odpadu, ktery vznika pfi jejich ¢innosti a jsou
povinni jej predavat odpovédné osobé. Jestlize pfi jejich
¢innosti vznika bioodpad rostlinného plivodu, jsou povin-
ni tento odpad predat opravnéné osobé, typicky svozové

spolecnosti, a Fidit se jejim cenikem za danou sluzbu.

Komu, kdy a jak budu nové platit svoz bioodpadu?

Svoz bioodpadu je pro vlastniky nemovitosti volitelny a
poplatek za svoz bioodpadu je nastaven v podobném rezi-
mu jako poplatek za

Jak si mGzu zajistit hnédé popelnice?

O nadobu na bioodpad lIze poZadat osobni navstévou pri-
slusného kontaktniho centra dle svozovych spolecnosti,
které svazeji odpad na Uzemi Vasi méstské ¢asti.

smésny komunalni Svozova spoleénost

Kontaktni adresa Telefon email

odpad, tzn. platcem
poplatku je vlast-
nik nemovitosti. V

AVE Prazské komunalni
sluzby, a.s.

Praha 15, Prazska
1321/38a

296 3399 17, 296
339918

avepks.obchod@ave.cz

pfipadé pozadavku

tykajiciho se platby

poplatku kontaktujte pisemné nebo osobné spravce po-
platk( za odpady na adrese: odbor dani, poplatkd a cen
Magistratu hl. m. Prahy, oddéleni poplatk( za odpady,
Jungmannova 35/29, Praha 1, PSC 110 00, kancelar ¢.
501, V. patro, id DS 48ia97h.

Kdy mi nadobu na bioodpad ptivezou?

PoZzadavek bude svozova spolecnost evidovat prostied-
nictvim zmény Prohlaseni platce poplatku a bude mi
dodana v co nejkratsim terminu, ktery se bude odvijet od
logistickych moznosti svozové spolecnosti.

Hnédou popelnici na rostlinny bioodpad uz mam. Co
pfinese zména pro mé?

Prevzetim sluzby pod spravu mésta je pro vlastniky ne-
movitosti, tedy pro ty z vas, ktefi jiz nyni vyuZivaji nadobu
na bioodpad, cena sluzby svozu bioodpadu snizena o

50 % oproti cenam spol. Prazské sluzby, a.s. platnym v
roce 2019. Ostatni naklady spojené se zajisténim nové
sluzby budou hrazeny z rozpoctu mésta. Mésto zaroven
navic umozni objednat si kromé cetnosti svozu 1x za 14
dni i ¢astéjsi odvoz, a to 1x nebo 2x tydné. V cené za svoz
bioodpadu je kalkulovano rovnéz i jedno umyti sbérné
nadoby za rok.

Predpokladame tedy, Ze sluzbu svozu bioodpadu budete
vyuzivat i naddle ve zvyhodnéném obecnim rezimu, ne-
bot tridéni bioodpadl ma cenu!

Proc je dobré rostlinny bioodpad sbirat oddélené?
Podil rostlinného bioodpadu ve smésném komunalnim
odpadu je cca 20 % a tento podil Ize ndsledné vyuZzit na
kompostarné, kde fizenym procesem vznika cenny kom-
post pro obohaceni pudy Zivinami. V pfipadé, Ze neni
bioodpad sbiran oddélené, konci bioodpad spolecné s
ostatnim smésnym komundlnim odpadem v zafizeni na
energetické vyuziti odpadu (ZEVO Malesice), kde jeho
potencial neni dostatec¢né vyuZit.

Jaké dalsi vyhody pofizeni hnédé nadoby ma?

Dalsi nespornou vyhodou, kromé zhodnoceni surovin pro
vyrobu kompostu, je snizeni objemu smésného komu-
nalniho odpadu, s ¢imz souvisi i snizeni poc¢tu nadob na
smésny komunalni odpad, a tedy Uspora nakladd vasich
domacnosti.

Provozni hodiny kontaktniho mista svozové spolecnosti:

Pondé&li | 8:00 - 18:00
Utery 8:00 - 17:00
Stfeda | 8:00-18:00
Ctvrtek | 8:00-17:00
Patek 8:00 — 15:00

Do popelnice na bioodpad patf#i?

Do popelnice na bioodpad patfi:

zbytky ovoce a zeleniny, slupky (v€etné citrusovych plod()
Cajové sacky, kavova sedlina véetné papirovych filtrQ
papirové prolozky od vajec

kvétiny (BEZ celofanu, sndrky a kvétinace)

trava, plevel, drny se zeminou

kostaly a celé rostliny, zbytky rostlin

listi

vétve ker( i strom(

piliny, hobliny, kdra, Stépka

seno, slama

vychladly popel ze spalovani dieva

Co NEpatfi do popelnice na bioodpad?
Do popelnice na bioodpad rozhodné NEpatfi:
maso, masové omacky, vyvary, kosti, klize
mlécné vyrobky
vajicka, v€etné skorapek
zbytky z kuchyni rostlinného pulvodu, které obsahuji
suroviny ZivocisSného plvodu (pokrmy z masa, z vajec a
mléka)
zbytky z kuchyni jako proslé pecivo, téstoviny, knedliky
skordpky z ofecht, pecky z ovoce
jedly olej a tuk
zviteci trus, moc¢ a hn(j jako podestylka domacich zvirat
véetné exkrement(
pefti, chlupy, vlasy
uhynuld zvirata
kontaminované piliny, hobliny, klira, stépka
nebezpecné odpady
obalové materialy
papirové kapesniky, ubrousky
0ZPD



KB
DATABAZE ZTRACENYCH e

A NALEZENYCH PSU
NA INTERNETOVYCH STRANKACH SVS

Dovolujeme si Vas informovat o nové spusténé aplikaci ,, Databaze ztracenych a nalezenych pst“ na internetovych
strankach Statni veterinarni spravy umoznujici obéantm, Gtulkdim, méstské / obecni policii na jednom misté sdilet
informace o ndlezu nebo ztraté psa. Aplikace by méla docasné ¢astecné nahradit centrdlni
registr psu, ktery ma vzniknout od roku 2022.

Tato nova databaze je k dispozici na adrese:
www.svscr.cz/databaze-ztracenych-a-nalezenych-psu

VloZeni informace o ztraté/nélezu psa je velmi jednoduché prostfednictvim struéného
formuldre, ktery je dostupny po stisknuti nabidky ,Pfidat psa“. Ve formuldfi je nutné
specifikovat, zda se jednd o ztrdtu nebo nédlez psa, dale pak plemeno psa nebo stru¢ny popis,
Cislo ¢ipu (nebo tetovani), misto a datum ztraty/nalezu, jméno majitele resp. nalezce, kontakt,
fotografii psa a pripadné dalsiinformace formou poznamky (povinné tdaje jsou oznacené hvézdickou). VSechny uvedené
Udaje maji za cil propojit majitele psa a pripadného ndlezce.

VloZené oznameni se zacne v seznamu ztracenych a nalezenych pst zobrazovat aZz po potvrzeni prostfednictvim odkazu,
ktery oznamovatel obdrzi e-mailem. Potvrzené oznameni o ztraté/nélezu psa bude zverejnéno po dobu 10 kalendarnich
dn(, pokud je oznamovatel nesmaze dfive, nebo je naopak neprodlouzi (neobnovi) na dalsich 10 dn(.

Evidence ztracenych a nalezenych psi v databazi SVS je dobrovolnd, a v Zadném pripadé
nenahrazuje povinnost nalezce zvifete stanovenou zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zakonik, tj. oznamit nalez zvirete bez zbytecného odkladu obci.

NOCNI TRIKRALOVY ORIENTAK
Dne 6. ledna 2020 se ve vecernich hodinach
ve Kbelich uskutecnil orienta¢ni zavod
s nazvem Nocéni Trikralovy orientak. Zavod
se skladal ze dvou disciplin — béhu a jizdé
na horském kole. Kategorii bylo celkem pét
od nejmensich déti aZ po dospélé. Zavodu
se Ucastnilo 130 zavodnik( a z toho bylo 78
déti. Déti museli mit svij dospéli doprovod,
takZe se v prostoru zavodu pohybovalo vice
nez dvé stovky uUcastnikl. Nejmensi déti
zavodili pouze v Centrdlnim parku. Starsi
déti jiz béhali v lesoparku za tunelem.
Kategorie dospélych béhala a jezdila ve
velkém prostoru mezi golfovym aredlem
a lesoparkem Havrandk. Na détech byla
vidét velkd radost z moznosti se po tmé
probéhnout s celovkou. Dalsi rocnik
noc¢niho orientaku bude jako jiz tradi¢né na
Tti krale ve stfedu 6. ledna 2021.

Robert Sedlecky

PRIJDTE POSILIT DOBROVOLNICKY TYM
OKAMZIKU A POMAHEJTE NEVIDOMYM

Prijdte posilit dobrovolnicky tym 3 (0 5 O T ¥ O 6 S R G
C o~ {oOKAMZIK

Okamziku a pomahejte nevidomym U ~ _ O
Y i ey e - & ) 00
Slepota pfinasi do bézného Zivota radu komplikaci.
To, co zdravy Clovék déla automaticky, stoji nevidomé velké mnozstvi Usili a ¢asu. Proto do naseho Dobrovolnického
centra hledame dalsi dobrovolniky, ktefi by 2 - 3x mési¢né doprovazeli nevidomé lidi k Iékafi, na Urady ¢i na nakupy nebo
dlouhodobé poskytovali nevidomym vizualni pomoc doma, pfi sportu, kulturnich aktivitach, predcitani ¢i pomahali
nevidomym rodi¢lm pfi aktivitach s jejich détmi.
Zal9 Ietjeho existence pomahaly v Dobrovolnickém programu OkamZiku stovky dobrovolnikd, ktefi vénovali nevidomym
: desetitisice hodin svého volného ¢asu. Napfiklad v

lofiském roce to bylo vice neZ pét tisic hodin.
Pokud chcete nabidnout i Vy par hodin ze svého
volného Casu a ziskat i lidsky zajimavou zkuSenost,
mate vhodnou pfilezitost. Dal$i vycvik novych
dobrovolnikd probéhne v terminech 14., 21. a 28.
kvétna vZdy od 17.00 do 20.00 hodin a predchazi
mu osobni schlzka. Podrobnéjsi informace
naleznete na www.okamzik.cz.
Kontaktovat nas mizete na tel. Cislech 775 209
055, 604 841 926, 233 379 196 nebo na e-mailu
dc@okamzik.cz.

Tésime se na spoluprdci s Vami.

Mé&siska cast Proha 19 vas ove no

VELIKONOCNIi
JARMARK

v sobotlu &, dubans 2020

Nové& zaloZeng spolek ¥V POLI ma za cil propojit rodiny s détmi, které by mély zajem spole&nd
vybudovat rodinné centrum na pomezi Vinore, Kbel a Cakovic. Nabizime klidné zéazemi domu
a zahrady o vgméfe 1500 m? uzplsobengch spole&nému traveni Sasu s détmi v bezpe&ném
a pijemném prostiedi.

Planujeme vytvofit komunitu rodi€d a déti, ktefi se budou vzdjemné inspirovat
a podporovat b&hem ndaro&ného obdobi rodi¢ovstvi. Hleddme proto rodiny s détmi
ve v&ku O aZ 6 let, které se budou s nédmi na budovani rodinného centra aktivné podilet.
Chtéli byste &ast svého Easu stravit se svgmi détmi spolu s dal$imi podobné& naladéngmi rodinami?
Chcete se aktivné zapojit jiz p¥i budovéni centra a déle se podilet na jeho rozvoji?

Informativni schlizka prob&hne 26. dubna 2020 od 10:00 v aredlu spole&nosti VIN AGRO

ve Cténicich. Mate-li zdjem se k nam pFipojit, dejte nam védét e-mailem na adresu

a my se vam ozveme s podrobngmi informacemi a zodpovime viechny
vase dotazy.

Koho hledame:
] Rodige, ktefi cht&ji travit Eas se svgmi détmi ve spole&nosti
podobné& sm3lejicich rodin a budovat vztahy se svgmi d&tmi.

# Rodige ochotné vloit své znalosti, dovednosti a éas do kazdodenniho
chodu centra (krouzky, sport, vzd&lavani, vjlety apod.).

] Rodige, ktefi se zajimaji o kontaktni rodiGovstvi, sebevzdélavani, volnou hru.

# Rodige, ktefi se chtgji podilet na vzdglavéni a rozvoji svgch déti,
pfipadné uvazuji o domécim vzdélavani pro déti na prvnim stupni nebo u&i své déti doma.

V POLI z.s. | ICO: 08606641 | Jilemnicka 879 190 17 | Praha 9 | www.v-poli.cz | info@v-poli.cz

od 13h

v Contralnim parko Ebaly

Spala privitame {olik scekavans |aro,
celafi vais pehidky,

sautaze g ndbaves saenky,

plipravill jums velikanatnd rvodivéd
dilmicky pro doti

a sahraje kapala Frajerky a Galerky,

ik, hoh apolecns vneieme Moranu




REPREZENTACNI PLES MC PRAHA 19

Ve Kbelich se opét plesalo..mnoho stalych navstévniku
se jako kazdy rok jiz nemohlo dockat unorového
reprezentacniho plesu kbelského uradu, o ¢emz svédcil
naprosto vyprodany sal. Uvodniho slova se ujal pan starosta
Pavel Zddarsky a seznamil névstévniky s programem.
Pro hosty byla pfipravena pestrd zabava vcetné bohaté
tomboly a muzikant(i z kapely Brand New Band. Na zacatku
akce uvitali zadstupci radnice vSechny pfichozi uvitacim
drinkem. Poté divaky rozproudilo predtanceni - smésice
latinsko-americkych tanc( Tanecni Skoly Standard, pred
pllnoci probéhlo vyhlaseni cen tomboly a kratce po
pllnoci bylo na misté prekvapeni, tentokrate v podobé
tanecéné-akrobatického tance na kruhu. Do rannich hodin
pak se tancilo na oldies-disco rytmy.

Opét bych rada srdecné podékovala vSem, ktefi se
pficinili na organizaci a dokonalém pribéhu celé
akce,predevsim zastupcim a zaméstnancim radnice, dale
vsem sponzortim, diky jejichz darim je nas ples o dost
atraktivnéjsi, viz seznam sponzor.

Budeme se opét tésit na dalsi takto prfijemnd taneéni
setkani.

Sdrka Egrtovd,
public relations UMC Praha 19




SPONZORI REPREZENTACNIHO PLESU MC PRAHA 19
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PLES SPORTOVCU

Letosni Ples sportovct vySel na patek 31. ledna 2020. Na
akci usporadané tradiéné sportovnim klubem SK Kbely
za podpory MC Praha 19 se sedli sportovci ze Kbel, ale i
dalsi pratelé sportu a dobré zdbavy. Letosni ples celym
vecerem provazela kapela Holokrci. Vecer byl jiz tradi¢né
zakoncen ceskoslovenskou diskotékou.

2.Velka venkovni hra

sobota 21. 3. 2020

od 10:00 hodin
Michal Marel

Kbely

Naucna dobrodruzna hra pod Sirym nebem
pro jednotlivce i celou rodinu nebo skupinu.

Informace naleznete:

www.rssport.cz

objednejte se telefonicky na cisle: 604 153 227



MASOPUST

V sobotu 8. Unora probéhl dal3i jiz tradi¢ni KBELSKY
MASOPUST poradany KRC COBYDUP, MC PRAHA 19 a za
podpory MHMP. Akce, kde vystoupil Cirkus Berto, probéhla
volba nejlepsi masky krale a kralovny masopustu. Na zavér
akce probéhl priivod po Kbelich. K poslechu a k tanci hréla
kapela Rezavy kruh. Navstévnici se mohli tésit také na
starocesky jarmark se zabijackou Radka Cerného.

Michal Marel

CHARITATIVNI TROJKONCERT
PRO MARECKA,
KTERY SE NIKDY NEVZDAVA

Dobry den,

dne 22. 2. 2020 se u vas ve Kbelich konal charitativni koncert, na kterém se vybiraly penize pro naseho vazné
nemocného syna Marecka.

Moc rada bych vSem ztucastnénym podékovala, tak chci poprosit
zda byste mohli mé podékovani otisknout ve vasich novinach.
Dovolte mi jménem celé nasi rodiny podékovat Méstské casti
Prahy 19,vSem organizatordm, Gcinkujicim a vSem divakdm,
ktefi pfrisli podpofit naseho vainé nemocného syna na
charitativni koncert konany 22. 2. 2020 v Lidovém domé Kbely.
Mnohokrat dékuji pani Alici Kopejtkové, kterd mé na koncerté
zastoupila.

Vybrana ¢astka je neuvéfitelnd a pomUze nam pri nelehké pédi
0 syna.

Tento dar je dikazem toho, Ze na sloZité cesté nejsme sami a je
pro nas velkou podporou do dalsich dnd.

Za to vam vSem patfi obrovsky dik.

Prejeme vSem hodné zdravi Martina Harkova s rodinou.

S velkym podékovdanim Martina Hirkova



Prima den

2. 2. 2020 byla nedéle, numerologové se tetelili blahem,
takové datum je pry velmi Stastné a vytvafi pozitivni
hodnoty. PFindsi taky jedine¢nou zrcadlovou symetrii. To

rano jsem se probudila bez
znamek pozitivnich hodnot
plna chfipkovych hodnot,
vV naprosté asymetrii se
zrcadly  jako  naprosta
numerologicka ateistka.
Znovu po sté jsem vsechno
kontrolovala. Hudba, zvuky
na flashce, hmmm radéji to
nahraju jesté na jednu, tedy
hudba, zvuky 2x pro jistotu,
silonky - radéji 5 x pro
jistotu, tuzky na oci- radéji
10 x pro jistotu, cigarety
(rekvizity pochopitelngé)
- radéji 20 x pro Zeleznou
jistotu. Nebyl totiz prostor
pro nejistotu.  VSechno
muselo byt poradné a
fadné pripravené. Soubor Divadla Prima den totiZz Cekal

Ty

velky den, vyraZel na
mimoradnou Staci do
slavného Cinoherniho Pﬁﬂﬁ pﬂl
klubu predstavit své

nastudovani hry Petra

Pychy a Jaroslava Rudise Strange love.

Cinoherni klub zaloZili v roce 1965 rezisér Ladislav Smocek a
dramaturg Jaroslav Vostry. Iména hercl, ktefi poslapali
to malé jevisté pékné blizko hledisté Josef Abrhdm, Petr
Cepek, Nina Diviskova, Véra Galatikova, Jifi Hrzan, Jifi
Kodet, Pavel Landovsky, Josef Somr, Libuge Safrankova nebo
téch, ktefi po ném Slapaji dnes, za mnohé jmenuji Ondreje
Vetchého, Ondreje Sokola, Ivanu Chylkovou i Bolka Polivku
ve mné vzbuzovala odhodlani. Absolutni odhodlani- zrusit
pfedstaveni. Asi to nebude jednoduché, je vyprodano, do
posledniho mista k stani. A jak se vlastné takové prestaveni
rusi? Nevim, tak polknu jeden Ibalgin nebo dva? Radgji vic
pro velkou jistotu. Bolest hlavy vyfeSena, ovsem stfevni
bol a tfesouci se nohy, ruce, prosté tfesouci se vSechno

7 L e

a vsude beze zmény. 7:42 VIada napsal: Je to tu a néjaké
smajliky. Vlada taky leZel uz od stfedy nemocny, poslal prvni
povzbuzujici zpravu, pak Petr, Robert, Markéta a Oksi. Marek
prosté jesté spal. WhatsAppem zacali litat slova, smajliky i
obrazky. Ale jo, bude to dobry. S touhle prima partou. Nic
se rusit nebude. Znovu po stoprvni jsem zahajila kontrolu.
Hudba, zvuky 3 x pro jistotu, silonky- 6 x pro jistotu, tuzky
na oci- 11 x pro jistotu, cigarety (rekvizity pochopitelng) -
25 x pro zeleznou jistotu. V téch nékolik hodinach, které
zbyvaly do odjezdu, stfidala kontrola textu kontrolu hudby,
silonek, tuzek, cigaret porad dokola.

Sraz 14,15 Lidak Kbely. Cekala nas nakladka rekvizit do
dodavky vérného fanouska a jesté vérnéjsSiho Petrova
kamarada Leose a jelo se. Za pUl hodiny se mi splnil détsky
sen. Satna Cinoheraku. Bleskurychle jsme zdomacnéli. Pak

Marek dostal hlad a odesSel pro pizzu. Petr mezitim, co
néktefi z nas Smejdili po Satné, vizityroval jevisté. Nase
napadné nenadpadné patrani v Satné prineslo ndsledujici
zjisténi:

1, Ondrej Vetchy ma na misté tolik scénar, Ze je zrcadlo
pod nimi celé skryté, tedy i naopak herec zUstava zrcadlu
zcela skryt. NemdlzZze se zrcadlit. Zdad se, Ze stolek je
sbirkou odehranych scénari. Zavér: Ondra Vetchy se pred
pfedstavenim neprohlizi nebo nékde jinde. Kde? To se
nepodafilo vypatrat. Mozna u Polivky.

2, Bolek Polivka sedi pfimo u vstupnich dvefi.
Porténkovanymi rty jsem mu lipla pusu na zrcadlo, kterou
jsem ale pozdéji smazla, protoZe mi to pfislo trapné. Zavér:
chyba, méla jsem ji tam nechat, bylo by to trapné, no a?

3, Marek Taclik sedi na stejném misté, které si nahodou
vybral i Robert, a ktery roli Ludvika alias Dava, kterou hraje
Robert, hral pred lety taky v Cinohernim klubu, oviem
v tom Usteckém. Zavér: nahody existuji.

4, Ondra Sokol dostavd od fanynek laskyplné vzkazy, taky
ma svou papirovou maketu v nadZivotni velikosti. Markéta
se s maketou vyfotila tajné doufajic, Zze jednou se bude
v $atné fotit Ondra s jeji maketou. Zavér: poridime Markété

maketu v nadZivotni velikosti.

5, Damska $atna je mensi nez panskd a da se z ni
nepozorované bo¢nim vchodem projit do Satny panské a
naopak. Nami nevyuzito, nam stacila jedna, jsme tak zvykli,
v Liddku mdme jen spole¢nou Satnu. Zavér: nepozorované
jsme bocnim vchodem nakoukli do Satny damské a zjistili,
ze holky herec¢ky maji o chlup vétsi poradek a dostavaji
méné laskyplnych vzkazd.

Pak nas Cekala priprava scény, véseni kanéte, obrazu i
zaclon, plakatu Depeche mode pochopitelné, protoZe o tom
to prece je. VIadu zacalo trapit, Zze jeho kostym - zapnuta
koZend vesta - pry vypada pfilisS damsky, jako bolerko pry.
Nevypadala, protoze Vlada prosté nikdy nevypada ani
trochu damsky, ale dostal povoleni k povoleni knoflik{.
Jeho hold hrud divackam z prvnich fad vylepsila obrazovou
stranku predstaveni, coZ dilu ochotnického souboru jenajen
prospélo. Nato Marek dostal hlad a odesel pro bagetu. Pak
osvétlovac odvedl Oksi do technické mistnosti pfipominajici

posed. Lezlo se tam po pfikrém nebezpecném Zzebriku a pfi

e

pohledu z té vysky by leckdo snadno mohl dostat zavrat. Pri
pohledu na Oksi s miminkem v bfise Splhajici vzharu i nas
ostatni prepadala téhotenska nevolnost. Robert, Markéta
a Vlada si mezitim v protilehlém baru zahanéli zizen. Za 3
pivka zaplatili 300,- a vratili se s jasnym presvédcenim, ze
tohle by se prosté u nds ve Kbelich nestalo.

V ulici Ve Smeckach do tmy zafily neony a hodina H nebo
okamzik O byl tu. Po prvnim jednani bylo jasné, ze se fti
numerologové asi tak Uplné nepletou, a ze 2. 2. 2020 je
datum Stastné a vytvafi pozitivni hodnoty. Takové, jakymi
bylo po konci pfedstaveni prosyceno celé divadlo, a které
nam hercdm primové voni. Dékujeme divakdm za tu vdni.
Tésime se na reprizy v Lidovém domé i na dalsi Stace treba
19. 4. 2020 v Sokolovné ve Vinofi nebo letni ¢ervencovou
tentokrdt na Malé scéné Studia Dva. Vidime to cerné
zkratka jako spravni depesaci.

Za kbelské Divadlo Prima den - Markétu Kilingerovou,
Oksi Batalovou, Petra Egrta, Roberta Smida, Vladimira
Strouhala a Marka Travnicka

Bdra Maryskova
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Pavel_Landovsk%C3%BD
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RODINA ZAKLAD PECE

Radi bychom Vam timto predstavili projekt Rodina jako

zdklad péce o osoby s dusevnim onemocnénim CZ.03.2

.X/0.0/0.0/18_095/0011252, ktery organizace A DOMA zs.

realizuje od 1.11.2019 do 31.4.2022.

e Trapi Vas nebo Vaseho blizkého dusevni onemocnéni a nevite jak
dal?

. Vznikaji v rodiné v dlsledku dusevniho onemocnéni Vaseho
blizkého konflikty?

e  Potfebujete Vy nebo Vas blizky psychoterapii a nemate financni
prostfedky?

Pokud jste odpovédéli na nékterou z vySe uvedenych otazek ,ano“ je

tento projekt uréen pravé Vam.

Jak vdm pomU(zeme?

Osoby s dusevnim onemocnénim podpofime v samostatnosti a

lepSim zapojeni do kazdodenniho Zivota. Zaméfime se na komplexni

podporu prostfednictvim neurostimulaénich cviceni, individualni a

skupinové psychoterapie. Nové vyuzijeme i technologie biofeedbacku.

V ramci individudlni podpory usité na miru mizZe osoba s dusevnim

onemocnénim vyuzit i odborniky v oblasti ergoterapie, fyzioterapie,

socialni prace, tréninku paméti a dalSich.

Evropska unie
Evropsky socialni fomd
Dperadni program Zaméstnanost

KDO VAM
POMUZE?

Fomoc jsou pfipravenl Wam poskytnout;
rodinny prinvodce, konzultant pro
odlehfenl péle, psychoterapeut,
ergoterapeut, socialni pracovnik,

fyzioterapewt, lektor, trenér paméti,

madidror i pravnik

F

Rodiné pomUlzeme
zajistit podporu
psychoterapeuta
R d - é ki d # a budovat dobré

odina £ d PEEE vazby nejen mezi
Progekt pro Nidi s dufeenim

RS0 Snim @ |2 ch PECUICH nodiny

B s
Eyvrognicy W i foms
Fers' e peoram T e

pecujicimi, ale i
osobou s duSevnim
onemocnénim.
Odbornici
multidisciplindrniho
tymu (rodinny
pravodce, konzultant
pro odlehéeni péce,
psychoterapeut,
ergoterapeut,
socidlni pracovnik,
fyzioterapeut, trenér
paméti, mediator,
pravnik a dalsi) budou poskytovat praktické instruktaze, rozhovory
a navody, jak resit rlzné rodinné situace ¢i péci o osobu s dusevnim
onemocnénim. Poskytneme Vam prostor k feSeni naro¢nych situaci ve
svépomocnych skupinach ¢i skupinové psychoterapii. DalS$i moznosti
podpory pecujicim jsou mikrokurzy, které budou obsahovat témata, jez
rodiny samy oznaci za potrebné resit.

Projekt je urcen lidem s dusevnim onemocnénim starSim 18 let, a jejich

Vees

Radi 51 s Yami domlueime setkani
JSTE Z PRAHY A PECUJETE
O CLOVEKA 5 DUSEVNIM
ONEMOCNENIM?

NEVITE JAK DAL
A POTREBUJETE
POMOC?

VESKERA PODPORA
JE POSKYTOWAMS BEFPLATHE

28 A DOMA

+420 725 319 208

Wy MaE e sewr BECST 00 .42 | radinde ikl g el ori-on £

Ta vie pomodi:
nnje

Veskeré aktivity jsou v rdmci projektu poskytovany zcela ZDARMA.
V pripadé zdajmu volejte na telefonni cislo: +420 725 319 208 nebo
email: rodinazakladpece@adoma-os.cz a my Vam poskytneme
pomocnou ruku.
www.adoma-os.cz

Prﬂtu.h nemusite hi-t ma ﬂﬂ h“u Hml_ Na Strfl'1683/40, Pl‘aha 4, 140 00

HANGAR 19 s
KLUB JEHLICKA dostava k svému cili. Hﬂﬂgﬂf 74

Mezi stabilni aktivity rodinného centra Hangar 19 nasi
méstské C¢asti patfi zcela jisté Klub Jehli¢ka, ktery se
v pravidelném case schazi vidy ve ¢tvrtek. Celkem stali jsou
i ¢lenové tohoto klubu, kde jsou zastoupeni jak dospéli, tak
predevsim déti. To, Ze jsou dochdzejici vlastné stale stejni
je jednak dobfe z dlvodu mozZnosti vyuky —
slozitéjsich technik a pak to znamend i jistou &

kvalitu vyuky, kterou zajistuje nase kolegyné,
pracovnice Uradu méstské ¢asti Praha 19,
Anicka Domnosilova. Uvolni-li se v klubu
misto, pak je vlastné okamiité pfijat novy
zdjemce. Rozsifeni poctu c¢lenli neni mozné,
protoze je tfeba vzit v Uvahu velikost prostoru
pro vyuku a moznosti lektorky ke zvlddnuti
vyuky, tedy vysvétleni pracovniho postupu,
pribézna kontrola prace a pfipadné opravy
vyrobku. Na trpélivost lektorky a soustfedéni
technické postupy musi byt rozkresleny a
ocislovany. Samoziejmé, ze kazidy postupuje
jinym tempem, tedy zkusSenéjSim prace
postupuje rychleji a zacatecnici potrebuiji
vice ¢asu a také vice rad. V tom je tfeba nasi
lektorku obdivovat, Ze vidy vi, v jaké fazi
vzoru se kterd navlékacka nachazi a dokaze ji
obratem poradit. Zaroven je ale v této skupiné
jiz naprostou samoziejmosti, Ze ten zkusenéjsi,
poradi tomu méné zkuSenému. Tak vznikaji
krasné ndramky a nahrdelniky, ale i nausnice a treba i
pavoucci. Zcela mimoradna a aZ kouzelnd byla prace na
lapaci snu, kdy museli vSichni tvlrci zapojit svou fantazii
(navrhnout barevnou kombinaci), svou trpélivost (cely kruh
husté obmotat) i svou kreativitu (vypleteni a vyzdobeni).
Mezi ¢as, kdy si spolu mohou Ucastnici kurzu popovidat,
patfi hodiny vysivani. Na zacatku se vidy zdd, Ze neni
mozné, tak velky, barevné narocny Ci technicky slozity vzor
dokoncit, ale postupnymi kricky se pomalu kazda vysivacka

Vzory i techniky jsou

razné, déti zpravidla voli pejsky nebo kyticky vySivané
gobelinovym stehem. Zde je potieba zdlraznit, Ze postupuji
s obdivuhodnou détskou peclivosti, soustfedénim a
houzZevnatosti. Dospéli pak travi hodiny a hodiny ¢asu nad

deckami ¢i prostiranim, kdy kfizkové a zadni stehy vyZaduiji
presnost a samoziejmé také peclivost a trpélivost. A
konecné pro vsechny milované $iti! Co se objevi napadi
a moznosti! Treba, kdy se ze starych dzinovych kalhot po
ustfizeni nohavic, seSiti, vsiti zipu a pfrisiti poutek vytvori
taska nebo ze zbytku latek se usSije oboustranny obal na
knihu nebo kryt na krabicku s papirovymi kapesnicky!
Lektorka vzdy voli vyrobek tak, aby Sel prakticky vyuZit,
aby vyroba trvala jednu az dvé vyucovaci lekce a vidy, aby
soucasti prace byla néjaka
nova Sici technika, naptiklad
vypustkova kapsa, vsivani
zipu, prace s termolinem.
S ménicim se ro¢nim
obdobim a nadchazejicimi
svatky jsou vidy jedna aZ
dvé lekce vénovany pfipravé
vyzdoby na tyto svatky.
V predvdnocnim case to
byl Sity vanocni vénec a
& Nyni pfipravujeme vysité
velikono¢ni prani.

Ivana Peterkovad



SPARTAK KBELY

DETSKY FOTBALOVY POHAR

Ve Ctvrtek 16. 01. se konalo prvni kolo détského skolniho
turnaje pro prvni a druhé tfidy, poradané Praiskym
fotbalovym svazem, kterého se zucastnilo pres 100
prazskych zakladnich Skol. Jeden z mnoha turnaji odehraly
i déti z kbelské ZS Albrechticka ve sportovni hale ZS Vinof.
Diky Siroké zakladné fotbalového klubu Spartak Kbely a
velkému zajmu déti, reprezentovaly nasi skolu hned dva
tymy, které doplnily déti hrajici i v jinych klubech.

Do semifindlové Casti se sice nepodatilo postoupit
ani jednomu nasemu tymu, ale déti nasi Skolu skvéle
reprezentovaly a turnaj si ndramné uzily.

Sehrali jsme vyrovnana utkani se vSemi Gcastniky turnaje a
jentrocha stésti a klidu v koncovce nds stalo postup do dalsi
faze turnaje. Oba tymy jsme navic méli sloZené prevaziné
z hracd roénik 2012-2013, na rozdil tfeba od vitézného
tymu z Klanovic, ktery mél tym poskladany vyhradné z
zakl rocniku 2011 a fyzicky nas tedy prevySoval.

PFisti rok jiz pojedeme na turnaj jako favorité a ziskané
zkuSenosti jisté vyuZijeme proti stejné starym souperim.
Radi bychom zaroveri podékovali ZS za perfektni spolupraci
s pani Bfezinovou a mame radost, Ze se tolik kbelskych

déti vénuje sportu. A tfeba si pfisti rocnik
jiz zahrajeme v nasi nové sportovni hale, na
kterou se vsichni velmi téSime a doufame, zZe

Reprezentace zdkii ZS Kbely s pani ucitelkou Bfezinovou

prilaka dalsi déti ke sportu.
Trenéfi Mira Schmid, Michal Nebesky

ZIMNIi SEZONA KBELSKE FOTBALOVE
MLADEZE

Tym predpripravek rocnik 2014

Zima se nam chyli ke svému zavéru a mizeme tak pomalu
hodnotit halovou sezonu, do které se vedle zkusenéjsich
hrach zapojili i nasi Uplni novacci. Odehrali jsme zatim 7

Drdacata se svou trenérkou Misou

turnaja se stabilni Uspésnosti s nékolika podiovymi umis-
ténimi a také jednim prvnim mistem.

Mnoho déti nas prekvapilo svym vykonnostnim vzestu-
pem, dravosti a chuti se téchto turnajd Ucastnit. Vzdyt pro
tyto déti je boj o umisténi a porovnani se s vrstevniky tou

nejvétsi motivaci chodit na tréninky a poctivé trénovat.
Ptinést druhy den pohar do Skolky a pochlubit se medaili
se prosté pocitd i v dnesni dobé. Ve zbytku sezény nas ce-

kaji jesté tfi turnaje v nafukovaci hale v Kolodéjich, kde se
nam moc libi a radi se sem vzdy vracime.

Zavérem bychom chtéli podékovat détem i rodi¢lim za vy-
sokou Ucast na trénincich a také chuti se téchto turnajt
Ucastnit.

Trenéfi Misa Frydrychovad a Mira Schmid

Tym mladsich ptipravek ro¢nika 2012,2013

Tym Mladsi pripravky sloZzeny z rocniku 2012/2013 se v
letoSnim roce objevil na dvou turnajich v Kolodé&jich. Na
prvnim turnaji v novém roce bylo na nasich bojovnicich
znat, Ze pres Vanoce toho moc nenatrénovali a spiSe Slo

Tym mladsi pFipravky rocniki 2012 a 2013 zvitézil na
halovém turnaji v Kolodéjich

o rozehrani pred dalSimi turnaji a zapasy. Po vyrovnanych
zapasech jsme nakonec obsadili krasné 3. misto, kdyz o
pofadi na 2-4. misté rozhodovalo skdre. Kluci turnaj pékné
odehrali a potésili nas zejména bojovnosti, kterou pres
svatky neztratili.

Na dalSim turnaji uz bylo znat, Zze k bojovnosti ptidali i
fotbalovost a zurocili poctivou praci na trénincich. Turnaj
jsme opanovali a po zasluze si odvezli zlaté medaile. Navic
je tfeba dodat, Ze oba turnaje byly uréené pro ro¢nik 2012
a nas tym je témér z poloviny slozen z hrach roéniku
2013. Potésila nejen predvedena hra, ale i vitézstvi
nad akademii Viktoria Vestec, ktera ma o hodné Sir-
Si ¢lenskou zakladnu a je Uzce propojena se Spartou
Praha. Je vidét, Zze i bez nékolika hracd zakladni se-
stavy jsme schopni konkurovat i starsSim protivnikim
a prislibem jsou i mladsi hraci, ktefi nas tym doplni v
pristim roce.

Josef Kafonék a Michal Nebesky, trenéri mladsi pri-
pravky roéniki 2012/2013

Tym mladsich pripravek rocnik 2011

MiZe se zdat, Ze fotbalova sezona si dava prestavku,
pravdou vsak je, Zze i béhem zimy probiha neustala pfi-
prava na nadchazejici fotbalové boje.

Zimni sezona je prokldadana turnaji v télocvicnach
nebo halach s umélou travou. Jednim z takovych tur-
najl, kterého se zucastnila mladsi pripravka rocniku
2011, bylo prosincové klani v Ri¢anech, kde nasi mali
fotbalisté skoncili na nadherném 4. misté. Ackoli o vysled-
ky v této kategorii nejde v prvni fadé (i kdyz je fakt, Ze své-
fenci jsou vzdy schopni spravné opravit trenéra na trénin-

ku, kdyZ padne dotaz na skére a trenér se obcas myli), je
nutné dodat, Ze ro¢nik 2011 skolila nahla marodka a klani
jsme se zucastnili pouze s 1 hracem na stfidani v rdmci za-
pasq, které trvaly 12 minut. Kluci, i pres tuto skutecnost,
bojovali jako Ivi a jen kousek chybél od medaile, kterou by
si jisté za svou bojovnost, a hlavné pfistup, zaslouZili.

Dalsiho zapoleni se hraci zucastnili v zavéru ledna v Kolo-
déjich, kdy jsme zapojili i hrace z rocniku 2012, s jejichz
trenéry probiha skvéld trenérska spoluprace. Nase malé
fotbalové nadéje musely spolknout horkou pilulku, v tom-

.

Mladsi pripravka rocniku 2011 na turnaji v Kolodéjich

to pripadé spise mnoho horkych pilulek, v podobé mnoha
proher s lepSimi soupefi. Bojovali jsme nicméné statecné
az do konce, za coz tymu patfi velky dik. DalSim turnajem
je klani v Braniku a zimni pfipravu zakon¢ime bfeznovym
turnajem v Kolodéjich.

Dékujeme za podporu rodi¢iim nasich fotbalovych talent(

Vitézny tym starsich pripravek na turnaji v Braniku vcetné
nejlepsiho strelce turnaje Honzy Otéendska

a tésime se s Vami na jarni sezonu na travniku v Kbelich,
pfipadné na hfistich soupera.
Milan Broz, trenér mladsi pripravky rocniku 2011
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NASI PRVNACCI SE SNAZi ZISKAT
CERTIFIKAT LESNi TRIiDA

Letos jsem se rozhodla ptihlasit nasi tfidu 1. D do programu
Les ve Skole, ktery nabizi spoustu moZnosti a materiald, jak
prenést vyuku z prostredi tfidy ven, pokud mozno nejlépe
pfimo do lesa. Vidyt uz Jan Amos Komensky, od jehoz
umrti si letos ptipomeneme 350 let, ve svém dile Velka
didaktika rika:

,Slusi se, abychom se ucili pokud mozZno nikoli z knih, nybrZ
z velké knihy prirody, od nebes i zemé, od dubi a buku”
Rozhodli jsme se tedy pozndvat pfirodu vSemi smysly.
Zjistujeme, jak les voni, jak chutna, zkoumame les
oima, poslouchame ho, ohmatavame i vonime k nému.
Nasimi prlivodci jsou ponozky, které jsme si vyzdobili a
bereme je pravidelné do lesa na vypravy a nase zazZitky
zaznamenavame do ponozkového deniku. Mame v planu
podniknout Ctyti lesni vypravy (v kazdém ro¢nim obdobi
jednu) a vytvaret zajimavé fotoCtverice — vybrali jsme si
mista, ktera se nam v lese libi a ty fotime v rlzném obdobi
roku, a tak mGZeme pozorovat, jestli napfiklad modfin na
zimu opravdu opadava. Je toho hodné, co v lese zazivame.

také vyrdabime domecky pro nase ponozky z toho, co les
zrovna nabizi. Je to opravdu prima, doporucujeme vsem J.
Magr. Jarmila Rambouskovad, tridni ucitelka 1. D

ZDRAVOTNI KURZ TRIDY 8. B

Dne 11. 12. 2019 usporadala tfida 8. B zazitkovy
»2Zdravotak” pro své mladsi spoluzaky ze tfid 4. D a 5.D.
Celou akci naplanovali osmdci pfedevsim ve spolupraci se
svym parovym ucitelem Jakubem Koutnikem a pfipravovali
ji dlouho dopredu. Vse se odehralo v rdmci prosincového
projektového dne. Nejprve dostali ¢tvrtaci a pataci
teoreticky zaklad na ctyrfech vykladovych stanovistich,
ktera vedli vybrani osmaci. Zde se dozvédéli o tom, jak
se zachovat napftiklad v ptipadé infarktu, mrtvice, zasahu
elektrickym proudem, jak resuscitovat a osetfit rdzna
zranéni. Poté se Ctvrtdaci a pataci rozdélili do 12 skupinek.
Kazdd skupinka si prosla Sesti stanovisti. Byly pfipraveny
dvé totozné trasy (A a B). V praxi si Zaci vyzkouseli to, co
se predtim dozvédéli a dostali za to body do ptipravenych
karticek. V zavéru se vSechny tfi tfidy sesly v hudebné, kde
si déti navzajem s uciteli a ostatnimi spoluzaky vymeénily
své zazitky, zhodnotily snahu i praci ostatnich a dozvédély
se, jak se celkové jednotlivé skupinky umistily.

Celd akce se velmi vydafila. Pevné doufame, Ze kazdy,

kdo se ji Ucastnil, bude v budoucnu schopny zareagovat
v pfipadé potifeby a pohotové poskytne prvni pomoc.
Za 8. B Petra Hazlbauerovad, tr. ucitelka

PROJEKTOVY DEN 6. D

Konecné se Zaci 6. D dockali. Vénovali se Zivotu ve
starovékém Egypté. Nejdfive déti pozorné sledovaly
prezentace svych spoluzakd a délaly si poznamky. Potom
se zaci pustili do sebehodnoceni své prace. Zajimavé
bylo, Ze se vétsinou shodovalo s naslednym hodnocenim
spoluzakd. Skvélé byly prezentace, které byly oZiveny
kontrolnimi otdzkami za body, ptipravenou aktivitou, Ci

zhotovenymi maketami. VSichni jsme ocenili samostatny
pfistup k zadané praci.

Ve druhé ¢asti jsem pak zaky rozdélila podle kruhd. V nich
se pustili do pfipravenych ukoldl. Re$eni zapisovali do
pracovnich listl. Zapotili se u prikladu, kolik obili zachrani
sedm kocek ze sedmi dom{. Ale zaroven pochopili, proc¢
byly kocky v Egypté tak uctivany. Déti se zabavily u lusténi
vzkazu, ktery byl napsdn hieroglyfy. Potom se kazdy pokusil

vytvorit vlastni kartusi. V nachystanych materialech pak
hledaly spravné odpovédi o ochrannych amuletech,
vyznamnych stavbach, ale i IéCeni ve starovékém Egypté.
Projektové hodiny ubéhly jako voda. Hodnoceni bylo
vesmeés pozitivni. MUZzeme se tésit na dalsi spolecny
projekt.

Mgr. Marie Novdkova

DAVAT A ROZDAVAT RADOST DRUHYM

Vse zacalo spole¢nym setkanim rodicli a déti z 2.B v poloviné listopadu roku
2019. Pod nasima rukama vznikaly krasné svicny, vénce, drobné vanocni
predmeéty. Rodice s détmi doma napekli cukrovi, nechybély pernicky, které

jsme pfi projektovém dnu ozdobili a v den jarmarku vSe prodali. Déti se po |

vydareném jarmarku, kde zazily pocit Uspéchu a stésti, rozhodly, Ze urcitou
¢astku vénuji na darky pro déti, které nemohou byt o Vanocich doma. Volba
padla na FN Motol. V den Tii kralli 6.1.2020, kdy koncily Vanoce, jsme se |
s maminkami déti 2. B vypravili do FN Motol na Kliniku détské hematologie
a onkologie UK 2.LF. Darky v hodnoté necelych 10.000,-K¢ prevzal herni
terapeut M.Pavlicek, DiS.

Déti pochopily, co znamend myslet na druhé. Pocitily, jak je hezké, kdyz
mohou udélat radost tam, kde je bolest a trdpeni. VSem prejeme jen a jen
zdravi! Dékuji Vam, ktefi jste se na pfipravach i organizaci podileli! Dékuji

celé 2.B!

Magr. Jana Brezinovd, tridni ucitelka 2.B

PROJEKT TRID ZACIT SPOLU NA 2. STUPNI z2S
Posledni projekt tfid Zacit spolu byl, na rozdil od

predeslych, v rukou nejstarsich Zak( nasi Skoly, kde se
napad na téma projektu zrodil. Navrh znél na prvni pohled
jednoduse a jasné. Také se v rdmci moznosti tak uskutecnil,
ale predchazely mu mensi komplikace v komunikaci, které
se nakonec vyresily. Planem bylo vytvofit ¢asovou osu
kultury, védy, techniky a Zivota obyvatel Ceskoslovenska
od roku 1918 do roku 1998, tedy rovnych osmdesat let
historie rozdélenych do osmi skupin, jejichZ kapitany byli
devataci. Ucitelé zastavali roli radch a pomocnikd, prece
jenom toho védi a pamatuji vic neZ my, za coZ jsme jim
velice vdécni. VSichni Zaci se do historie nasi republiky
ponofili, dokonce se i zaposlouchali do hudby minulého
stoleti,a to nejen z Ceskoslovenska. Dale zjistili, jak se Zilo
jejich rodi¢lim a prarodicm. O svém hledani a badani
vytvofili vkusnou a informujici vyzdobu v pfizemi staré
budovy Skoly.

Adéla Marikova, 9.B



eXbelak
ZAKLADNI SKOLA PRAHA - KBELY

PRVNi SPOLECNA NOC
V PRALESE!

Patek tfinactého je v mnoha zemich
povazovdn za  neStastny den.
Pomineme-li vSak myty a povéry, je
pro Ceskou republiku z historického
hlediska pdatek tfindctého dnem
vyznamnym. Pfed 101 lety uvital
T. G. Masaryka preplnény sal v
sokolovné na 71. ulici v New Yorku
volanim: At Zije prvni prezident
Ceskoslovenska!“ [Osudové okamziky
Ceskoslovenska, Karel Pacner, 2018].
Mdlokdo vsak vi, Ze pravé prezident
osvoboditel, ceskoslovensky statnik,
filozof, sociolog a pedagog, prvni
prezident Ceskoslovenské republiky
T. G. Masaryk, jiz v 80. letech zvetejnil
v Casopise Kvéty nékolik ¢lankd s
enviromentalni tematikou. Z vyse
uvedenych informacivznikl i nas ndpad
pro spole¢nou noc tfidy 4. C v Pralese
V patek 13. prosince 2019 jsme
stravili noc plhou zazitkl v drevéné
stavbé roku Drevak, ktera se nachazi v
nedalekém Ekocentru Prales - méstské
Casti Kbely. A co vSe jsme zazili? Pfi
hie ,Bez prace nejsou kolace” jsme si nejprve pfripravili
obloZzené ovocné misy, poté spolecné rozdélali ohen,
opekli burty, za doprovodu kytary zazpivali taborové pisné

a cely vecer budovali tymového ducha nasi tfidy, ktery se
opira o hodnoty pfirody, ktera je pro nds na prvnim misteé.
Magr. Petr Seda, tfidni ucitel 4.C

VYSNENY LYZARSKY KURZ V RAKOUSKU

Vse zacalo 23. ledna v den odjezdu autobusu, kdy na
nas na parkovisti cekali ucitelé ve Zlutych vesti¢kach
s napisem KBELY. Po néjaké dobé jsme odjeli na nas
vysnény lyzarsky kurz do Rakouska. Samoziejmé s
nasimi oblibenymi uciteli. Nasi devitihodinovou cestu
autobusem jsme si velice uZili - véetné dvouhodinového
cekani v dopravni zacpé v Rakousku. Prvni den lyZovani
byl krasné slunecny. Dalsi dva dny uz moc hezky nebylo,
ale to nevadilo, protoze jsme si zalyZovali i tak perfektné.
Také jsme si velice dobre procvicili némcinu, pani
ucitelka bude mit radost. Dvakrat jsme navstivili Lidl,
kde jsme levné, diky slevam, nakoupili. Bohuzel to nejde
ani bez zranéni, navstivili jsme i nemocnici a také jsme
zGstavali na pokojich. Posledni den byl krasné slunecny,
po lyZovani jsme se v penzionu rychle vysprchovali. Do
30 minut jsme vSichni museli byt v autobuse, pak jsme

jeli koneéné domd. Je uréité vic véci, o kterych by se e r " /:
dalo vypravét, ale to by byl dlouhy ¢lanek. S ’ . 2 : =
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KBELAK, PILOT PLK. V. V. PAVEL SVEC

Na Letopiseckych setkanich jsme hovorili
o zajimavych Kbelacich. Pan Ing. lvan Svec
nam poskytl zajimavé vypravéni i foto-
grafie o svém tatinkovi, ktery Zil ve Kbelich
v letech 1959 - 1973.

Plk. v. v. Pavel Svec

Rad bych kbelské obcany
seznamil s nasim tatinkem a
dédeckem, dlouholetym Kbe-
lakem, pilotem plk. v. v. Pav-
lem Svecem. V dnesni dobé |
sklofiujeme ve velkém slovo |
svoboda, nékdy s nim mozna |
tak trochu plytvame. Pavel
Svec je jednim z té&ch, ktefi |
mohli valku pfeckat v zdzemi, i
ale Sli bojovat dobrovolné
s opravdovymi vlasteneckymi
idedly, navazujic na tradice
Ceskoslovenské republiky, re-
publiky Masaryka, BeneSe a
Stefanika.

Narodil se roku 1924 v Pruziné
(okres PovaZska Bystrica). Jako
osmnactilety zZak pilotni Skoly
byl v . 1944 odvelen do nejprudsich boji ve Slovenském
narodnim povstdni, bylo to v lokalitach C. Skala, Telgart,
KuneSov, Skalka, aj. Nasledné byl odvelen na znamé
povstalecké letisté , Tri Duby“ (dnes Slia¢ u Zvolena), kudy
proudila leteckym mostem pomoc ze SSSR. Pti prekladani
materidlu byl omylem ,unesen” na Uzemi tehdejsiho
SSSR (dopravni letoun Li-2 musel pfi naletu némeckych
letadel urychlené odstartovat i s Pavlem Svecem na
palubé), na polni letisté Kurowice na Ukrajiné. Odtud ho
sovétska pilotka v podvésu malého letadla dobrodruzné
prepravila do Lvova, nasledné pak do Przemyslu, kde se
vytvofila vycvikova skupina Cs. letcl, z té pak k 25.1.1945
1.Cs. smisend letecké divize.

Poté byl bleskové vyskolen na palubniho stfelce bite-
vniku IL-2 Sturmovik a zafazen do 3. bitevniho pluku
nové vzniklé jednotky. S touto jednotkou prosel s posu-
nem fronty ¢asti Polska, jejich zakladny (polni letisté) byly
postupné Katowice, Poremba aj. V bojich na tomto Uzemi
nicili pozemni cile zoufale a tvrdé se branicich némeckych
jednotek.

Nejprudsi boje vsak zazili vstupem do ,Moravské brany*,
pfiblizné v oblasti Ostrava — Opava. Zde se Némci branili
nejhouzevnatéji, vyuzivajic bohuzel byvalé ¢s. opevnéni,
budované v 30. letech, v dobé nebezpeci napadeni hit-
lerovskym Némeckem. Fanatické némecké jednotky byly
poslusny rozkazi Hitlera, ktery velmi dobre védél, Ze ztrata

Por. Pavel Svec

Ostravska bude pro Treti FisSi osudna.

Po podepsani kapitulace Némecka byla 10. kvétna 1945
jednotka presunuta na polni letisté Albrechticky (dnes
znamé jako Letisté LeoSe Janacka Ostrava-Mosnov) a
vzapéti na letisté Letiany a Kbely. Velmi plisobivé vidy
byly snimky letoun IL-2 a Lavockinli, srovnané zde
v dlouhych rfadach. Na téchto letistich jednotka
zabezpecovala ochranu hlavniho mésta, byt uz
v mirové dobé.

Po vélce Pavel Svec absolvoval pilotni vycvik,
pGsobil na mnoha leteckych zakladnach
v Ceskoslovensku a létal mnoho typ letoun(,
véetné tryskovych. V roce 1959 byl prevelen
na letisté Kbely k leteckému oddilu velitelstvi
PVOS, kde létal na dopravnich letounech AVIA
Av-14.

V roce 1964 odvelelo MNO Pavla Svece na rok
do zadpadoafrického statu Guinea, kde v ramci
technické pomoci vykonaval funkci instruktora
mistnich pilotd a pomahal zajistovat provoz
guinejskych aerolinii.

V roce 1967 byl jako jeden z prvnich pilotl
preskolen na sovétské dopravni letouny AN-24.
Starsi kbelsti obcané si velmi dobfe pamatuji
éru ,,andul” na kbelském letisti. Po roce 1968
byl v ramci normalizace propustén z armady a
pracoval jako fidi¢ sanitky u UNZ Vysocany aZ do odchodu
do dichodu. V r. 1989 byl rehabilitovan a aktivné pulsobil
ve SdruZeni ¢s. zahranicnich letc — vychod.

Za své plsobeni ve Il. svét. vélce obdrzel plk. v. v. Pav-
el Svec mnohd &s. i zahraniéni vale¢na vyznamenani,

V pilotni kabiné (1.zleva) béhem sluiby u CSLA.
P.Svec

mezi jinym i Cs. medaili za chrabrost pfed nepftitelem
(1945) a sovétskou Za pobedu nad Germanijej v Velikoj
Otecestvennoj vojne 1941-1945 g.g. (1946).
Opustil nas ve véku 93 let v roce 2017.

Ing. Ivan Svec — syn a Mgr. Rastislav Svec — vnuk



KRC COBYDUP

MILI SOUSEDE A SOUSEDKY, VAZENI

OBCANE KBELSTI | PRESPOLNI...

V sobotu 8. 2. 2020 se uskuteénil JUBILEJNI 10. roénik
KBELSKEHO MASOPUSTU. Jako obvykle jsme pftipravili
bohaty program (véetné soutézi, masopustniho priivodu

a tvorivych dilen), ktery — dle ohlasi
navstévnikl — splnil nejen svoji funkci
pobavit a alespori na par hodin tak
stmelit obcany Kbel i prespolni napfic
generacemi, ale i svou vzdélavaci ulohu —
nebot i tento letosni desaty roénik si vzal
za ukol navdzat na tradice a zdbavnou
formou poudit divdky o vyznamu a
plvodu masopustu jako takového a jeho

»,maskar”. Po cely den hrala k poslechu a |

reji kapela Rezavy kruh. Nechybéla opét
ani soutéz o kralovnu a krale masopustu
v dospélé a détské kategorii a klani o
nejlepsi buchtu. Pfed obchlzkou po
Kbelich bylo nutné vyprosit si klice od
mistostarostky Kbel Ivany Sestakové.
Tradi¢ni prlvod masek se za doprovodu
muziky vydal na svoji obchlzku po

PRIJD MEZI NAS!

soucasti byla zastavka u
Kulturniho a rodinného centra CoByDup.
Béhem dne mohli navstévnici ochutnat na staroceském
jarmarku spousty dobrot véetné vynikajici zabijacky pana
Cerného. Jsme radi, e my Kbeldci ,masopust drzime,

nic se nevadime, pospolu...” TéSime se
na Vas opét za rok! Za velké nasazeni a
spolupraci dékujeme vSem ucinkujicim,
dobrovolnikim a pratelim masopustu,
ktefi nam pomohli vytvofit bdjecnou
atmosféru! Za podporu finanéni a
organizaéni patii dik MC Praha 19 a

. HLMP, dale pak panu Radku Cernému,

Tomasovi Haniakovi, ekocentru Prales a
firmé Bontonfilm. Za fotodokumentaci
je treba podékovat Michalu Marelovi
a Honzovi Spilkovi za TV spot. Zkratka,
véem, ktefi se na sobotni akci podileli
(at jiz byli jmenovéani jednotlivé, C¢i
souhrnné) PATRI VELKY DiK — 10. ROCNIK

JSME OSLAVILI SE CTi A JAK SE PATRI.
Za tym KRC CoByDup Lenka
Marsalkova

V KRC Cobydup kazdou stfedu od 11:00 do 12:00 hod. probiha cvi€eni rodica s détmi od
4 mésicti do zacatku lezeni. Za doprovodu ruznych Fikanek a pisni¢ek rodi¢e s détmi cvi¢i

na gymnastickych micich nebo velkych overballech. Doba aktivniho cviceni je 20 az 30 minut
s ohledem na vék a momentalni kondici déti Je mozné cviCeni rozSifit i o cviky na posileni a
protaZeni pro rodiCe. DalSi ¢ast lekce je vénovana informacim o spravné manipulaci s détmi,
zdravé vyZivé, pouzivani latkovych plen a podobné. Kurz vede zkuSena lektorka Lenka Kadlecova.

Krouzky a kurzy otevirané od unora 2020

(prednostni moznost zapist maiji déti pokracujici z prvniho pololeti).

V pFipadé volné kapacity véak mlizete v§echny kurzy zacit navstévovat kdykoliv v pribéhu roku,
cena Vam bude prepoc€itana. Registrace na kurzy@krc-cobydup.cz

Pripravka do Skolky:

Po - Pa
8:00 — 16:00

JEZKUV KLUBIK - ptipravny kurz pied nastupem do M$S
8:00 — 13:00 dopoledni JK
13:00 - 16:00 odpoledni JK
(pro déti ve véku 2,5 — 5let, bez doprovodu rodict)

Rodice s détmi:

Po 9:00- 9:45
Po 10:00-10:45
Po 11:00-11:45
Ut 9:00 — 10:30
Ut 10:30 — 11:00
St 9:00-10:30
St 11:00- 12:00
St 16:00 — 16:45
St 17:00 — 17:45
Ct 9:00- 9:45
Ct 10:00- 10:45
Ct 11:00 — 11:45
Ct 16:00 — 17:30

Hudebka- HUDEBNI KNOFLIK (10 — 18 mésict) - Zluty
Hudebka- HUDEBNI KNOFLIK (1,5 — 2,5 roky) - Zluty
Hudebka- HUDEBNI KNOFLIK (2,5 — 3,5 roku) - erveny
Jezklv Montesorri klubic¢ek (1,5 — 3,5 roky)

Jezkav Montesorri klubicek (1,5 — 3,5 roky)

Cviceni batolat + BATOLE klub (zacatek lezeni - 1,5 r.), télocvi€.
Mimi klub( 4 mésice — zacatek lezeni ), télocviéna
Hudebka- HUDEBNI KNOFLIK (3,5 — 4,5 roku) - &erveny
Hudebka- HUDEBNIi KNOFLIK (4,5 — 5,5 roku) - modry
Cviceni déti I. (1,5 — 2,5 roku a rodice), Sokol Kbely
Cviceni déti Il.( 2 — 3,5 roky a rodice ), Sokol Kbely
Cviceni déti lll.( 2,5 — 3,5 roky a rodi¢e ), Sokol Kbely
Jezkiiv Montesorri klubi¢ek (1,5 — 3,5 roky)

Déti (bez doprovodu rodic¢u):

Po 15:30 - 16:30
Po 16:10 — 17:10
Po 16:40 — 17:30
Po 17:30 — 18:30
Ut 14:30 — 15:30
Ut 15:30 — 16:20
Ut 16:30 —17:25
Ut 16:15—17:00
Ut 17:15 - 18:00
St 16:30 — 17:20
St 17:30 — 18:30
Ct 15:00- 16:00
P& 15:00- 16:00

Détsky atleticky klub CoByDup (3 — 4 r.), Sokol Kbely
KERAMIKA / Vytvarka pro predskolni déti (3-6let)

Tanecni kurz MINIDANCE I. — TAP academy (3 — 6 let), télocvic.
Tanecni kurz DANCE MIX I. — TAP academy (6 — 9 let), télocvié.
Muzikalové herectvi (3kolni déti) — DHS Cmelda, t&locvig.
Krav-Maga (6 — 9 let), télocvic.

Krav-Maga (10 — 14 let), télocvic.

Pohadkova anglictina - zacatec€nici (3-5 let), PhDr. Lucie lllova
Pohadkova anglictina - pokrog€ili (4-6 let), PhDr. Lucie lllova
Tanecéni kurz MINIDANCE Il. - TAP academy (3 — 6 let), télocvi€.
Taneéni kurz DANCE MIX Il. - TAP academy (6 — 9 let), télocvic.
Détsky atleticky klub CoByDup pro predskolaky (5 — 7 I.), Sokol
Détsky atleticky klub CoByDup MIX (3 — 7 I.), Sokol Kbely

Dospéli (bez déti):

Po 19:00 — 20:00
Ut 17:45-19:15
Ut 19:30 — 20:30
Ct 17:00 — 18:00
Ct 19:30 — 20:30
P& 8:30 — 9:30

P& 10:00 — 11:00

Power joga s Markétou Kuc€erovou, télocviéna

Joga pro zeny- zensky kruh s Radhou TreSnakovou, télocviéna

Pilates se Zuzanou Dusankovou, télocviéna

Cviceni 50+, Dana Linkeova, télocvicna

Pilates se Zuzanou DuSankovou, télocviéna

Pilates se Zuzanou Dusankovou, télocviéna — moznost hlidani déti
Yogiva (joga pro maminky) s Ivou HuleSovou, télocv — moznost hlidani déti
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SKAUT - S.S.V.
hygienickou  kontrolu  atd. (gl ) L gt}
. P . , ‘. . ygl ﬁ t*@h‘f’_}fj
Jsme velice radi, ze jsme mohli ve Kbelich zalozit tradici Zkratka  spoustu  kontrol. '

Betlémského svétla. V minulém roce to bylo jiZ po osmé,
co jsme ho ve spolupraci s MC Praha Kbely predavali
nasim spoluobc¢anlim na kbelské radnici. Svétlo jsme
dostali od skautskych bratrl z Jevicka, ktefi jiz nékolik
let jezdi pro Betlémské
svétlo osobné do Vidné.
Pfevzali ho 14. prosince
pfi slavnostnim obradu v
kostele Sv. Leopolda. Do
Ceské republiky doputovalo
tentyz den v nocnich
hodinach. Ve Kbelich nam
o Sest dni pozdéji svétlo
predal oldskaut Viky, ktery
slouzi na zdejsi letecké
zékladné. Cestnd  straz
dopravila svétlo z nasi
klubovny aZ na radnici,
kde jsme ho ve slavnostné
vyzdobenych  prostorach
predavali prichozim. Bylo
to krasné ukonceni nasi
Cinnosti v roce 2019.
Nas oddil jiz delsi dobu
spolupracuje s katedralou
Sv. Vita na Prazském hradé.
Mimo jiné pro vas pfipravujeme posezeni se zvonikem
katedraly, panem Tomasem Stafeckym. Pfipravujeme i
dalsi zajimavé akce, které byste si urcité neméli nechat ujit.

Kazdy rok u nas probihaji rizné kontroly. Jedna se napfr.
o kontrolu pozarniho zabezpeceni, financi, bezpecnosti,

Kontrolofi byli velmi slusni,

laskavi a vstficni, za coz jim dékujeme. Zaroven musime
podékovat MC Praha Kbely za poskytnuti nadstandardnich
prostor, které nam (v dobrém slova smyslu) ,,zavidi“ nejen

skautipocelérepublice, aleive svété. Castonam chodijejich
kladné reakce. Je to pro nas velikd Cest, ktera nas zavazuje
k pokracovani ve skautské ¢innosti. Také dékujeme MC za
financni podporu, kterou vyuzivdme k obstarani kvalitnich
pomuicek k provozovani nasich aktivit. Mohli jsme napf.
zakoupit zdravotnicka nositka a zdravotnickou brasnu,
diky kterym se prohloubi nase znalosti v poskytovani prvni
pomoci. Velice si této stédré podpory
vaZime.

Do nového roku mame velké plany
— v kvétnu organizujeme setkani
skautskych organizaci z celé Ceské
republiky (pfijedou: Ymca Skaut, ABS -
Skaut, SSSCR, Hosi od Bobfi teky, FSE
— Skaut a dalsi). Takova akce nema v
Ceské republice obdoby. Je to velice
narocna prace, a tak nas velmi tési, ze
.. ndm pomocnou ruku pfi organizovani
nabidli MC Praha Kbely, Prales, nasi
rodice a klub oldskautd.

' Vyprava za Jestfabem
Nase skautska organizace spolupracuje

=5EY

€N beldk

i s legendarnim skautskym oddilem Hosi od Bobfi feky.
Nase posledni spoluprace se uskutecnila 25. ledna, kdy
jsme se sesli v byté Jestfaba — Jaroslava Foglara, kde jsme
pokracovali v celoro¢ni etapové hie Po stopach Rychlych
Sipt a tajemnych Vontd. Skaut Menhart, ¢len Sdruzeni
pratel Jaroslava Foglara, tam pro nas pfipravil zajimavou

hru, za co? mu patii veliky dik. Cetli jsme si z Jestfabovych

knih a akci jsme zakoncili zpévem pisni pfi kytare. Bylo to
moc hezké sobotni dopoledne.

Za skautsky oddil

Kamil Podlaha

mve do svywoh rad chlapee a dévdata

Zahajovacy schuzky:
ulery - 15:00 - 17:00 - Vadn skauti

streda = 14:45 - 16:15 - Pesi vicata (6- 10let)
17:00 - 1904 - Poas skanli (10-151e1)

Chrtek = 150 = 17400 = Baodad E|.fl"li‘-|-.t:lﬁ-'-ll'.l. -0hrt)

patak - 1500 - 17:00 klubove pathky

Ulressa: Martinicka 1083 - Centralng park, sub

Vice o nas na @ wwwpesaciskan s
EBELY

=
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SOKOL KBELY

KBELSKA ODCHOVANKYNE S BRONZOVOU
MEDAILI

Nase Zenskd reprezentace v pozemnim hokeji ziskala
na halovém mistrovstvi Evropy, které se letos konalo
v béloruském Misku, bronzové medaile. Velky uUspéch
celého ceského hokeje podtrhl i zisk individualnich
ocenéni, kde nasSe hracky ziskaly cenu pro nejlepsiho
stfelce a brankare turnaje. Nas tym postoupil do semifinale
ze zakladni skupiny po prohie s Némeckem (1:4) a vyhrach
nad Belgii (4:1) i Ukrajinou (5:4). V semifindle byly nad
nase sily Holandanky (2:4), ale skvélym vykonem jsme
zaskoCili Némecko v boji o bronzové medaile a po remize
v zdkladni hraci dobé propuklo nase nadsSeni po vyhre
na ndjezdy. Rozhodujici ndjezd, ale tfeba i vitézny gol
s Ukrajinou, proménila kbelska rodacka a byvald hracka
oddilu pozemniho hokeje TJ Sokol Kbely, Katefina Lacina.
V pfijemném rozhovoru jsme se vyptali na jeji zazZitky
z mistrovstvi, bohaté kariéry, spousty reprezentacnich
klani i prvnich hokejovych krickd ve Kbelich.

Tvé zacatky v hokeji jsou spojené se Sokolem Kbely.
MuzZes nam prosim popsat, jak ses k hokeji dostala a své
prvni hokejové kracky?

Zacala jsem hrat pozemni hokej, kdyZz mi bylo 8. Dostala
jsem se k nému diky svému starSimu brachovi, ktery uz
hokej hral nékolik let. Pamatuiji si, Ze tenkrat jsem chodila
na flétnu, a to mé prestalo bavit. A protoze mi mama rekla,
Ze néjakého konic¢ka bych mit méla, a hlavné jsem chtéla
vidy délat to, co starsi bracha, tak volba logicky padla na
hokej. JelikoZz ve Kbelich tenkrat nebyl div¢i tym, tak jsem
zacala hrat s klukama. Od nejmladsich benjaminku, kde
jsem stihla par zapas(, az po mladsi a starsi Zaky jsem ve
Kbelich byla v tymu jedind holka.

To jsi urcité zacinala na starém hfisti a v Sokolovné. Jak
vzpominas na tu dobu a zazemi a jak vyzni porovnani
s obrovskymi arénami a stadiony s nejmodernéjsim
povrchem, kde ted’ nastupujes?

Tak nepatrny rozdil tam je. Ale vSechny zacatky jsou hezké
a ja na tu dobu rada vzpomindm. Pamatuju si, jak jsme
trénovali v Sokolovné a na hfisti byl jesté stary povrch, kde
byly samé hrboly a spary, takze balonek pékné odskakoval
od hokejky. Ale to k tomu patfi, my to jako déti nevnimaly
a kdyz si pak ¢lovék vzpomene na ty zacatky, je to opravdu
Uzasné. Je urcité na co vzpominat.

Co té nakonec presvédcilo, Ze jsi u hokeje zlstala a
neskoncil podobné jako flétna?

Samozfejmé prvni Uspéchy, at uz tymové nebo moje
osobni. UZ jenom to, Ze je to tymovy sport a ten tym byl
super. Myslim si, ze i kdybych délala jiny tymovy sport,
bylo by pro mé stale velmi dllezité vitézstvi i porazky se
spoluhraci sdilet. O to vic si pak ¢lovék uziva kazdou trofe;.
A my si to tehdy fakt uzivali!

Je néjaky uspéch nebo vitézstvi, které ti vybéhne
okamzité, kdyz si vybavis dobu stravenou ve kbelském

Sokole?

To neni Uplné jeden Uspéch nebo jedna
véc. Zazili jsme toho spoustu. Krasny byl
Prezidentsky pohar (findlové klani Mistrovstvi republiky
74k, pozn.) tésné predtim, neZ jsem koncila ve Kbelich,
protoZze nds tym byl vyborny, a i pro klub to byl velky
uspéch. Vsichni jsme fungovali jak na hfisti pfi zapase,
tak ndm to klapalo i béhem tréninkd. Obecné byla v tymu

HpEvi

skvéla atmosféra.

Tohle ale neni tak Gplné o vysledcich nebo trofejich. Vybavi
se mi spiS hodinova ¢ekani mezi zdpasy, pripadné v zimé
celé vikendy stravené v hale na Hagiboru na turnajich, kdy
jsme vymysleli fakt Silenosti, a byla legrace. Cela ta doba
byla désné fajn, protoze jsme si uzivali nejenom hokej,
ale i v parté okolo, a o to euforic¢téjsi pak bylo, kdyz jsme
dokazali néjakou tu trofej ziskat.

Pak uZ bylo bohuzel administrativné slozité ve Kbelich
pokracovat, posledni 2 roky jsem musela hrat na specidlni
vyjimku a nas trenér se musel ptat pred kazdym zapasem
soupere a rozhodciho, jestli mdZu nastoupit.

Jak tedy pokracovala Tvoje kariéra dal?

Ve Kbelich jsem hrala az do doby, kdy uz to pak nebylo
mozné. Pamatuju si, Ze jsem nechtéla odejit, chtéla jsem
zUstat s klukama. Moc mé motivovalo, Ze se mezi nimi
musim prosadit. Nikdy mi nedali nic zadarmo, a jsem za to
rada. Védéla jsem, Ze tomu musim dat o néco vic nez oni,
abych s nimi udrzela krok.

Ze Kbel jsem prestoupila do Vysehradu, ktery mél divci
tym. Vysehrad se potom po par letech pfejmenoval na
Pragovku. TakZe momentalné je muaj domovsky klub
HC Praga. Od prestupu z materského klubu ve Kbelich,
coz je od 14 let do konce stfedni Skoly, jsem hrala
v Pragovce a muj velky sen byl si zkusit ligu v Némecku
nebo i jinde v zahranici, coz se mi nakonec povedlo. Pfes
Tomase Prochazku a Baru Haklovou, ktefi v té dobé hrali

v Mannheimu, se mi podafilo kontaktovat zastupce klubu.
To bylo moje prvni zahrani¢ni angazma. Tam jsem hrala
jednu sezdnu, cozZ byla neuvéfitelna zkusenost. Tézko se to
ale kombinovalo se studiem, vratila jsem se po sezoné do
Prahy a pokracovala v Pragovce.

Vse jsem si hokejové vynahradila po vystudovani vysoké
Skoly, kdyZ jsem se vratila na jeden rok do Némecka s tim,
Ze se budu vénovat hokeji naplno a ubude mi cestovani
do Cech. Jednu sezénu jsem stravila v Mnichové. Tam mé
trénoval Chris Faust, nas trenér ndrodniho tymu, ktery mi
pomohl se adaptovat a zvyknout si na nejenom hokejovy
Zivot v ciziné. Po roce jsem prestoupila do HTHC, do
Hamburku, a tam jsem uZ 2 a pul roku.

V Mnichové jsi zazila cely tréninkovy proces v némeckém
Spickovém tymu. Jak moc se lisi priprava ceskych a
némeckych tyma?

V Némecku se klade velky daraz na fyzickou pfipravenost
hrace, tréninky tam probihaly s vétsim dlrazem na
atletickou pfipravenost. Dvakrat tydné byla atleticka
priprava s kondi¢nim trenérem, dvakrat tydné hokejovy
trénink. Pfipadné v patek se trénovaly rohy a taktika.
To tedy jen v pfipadé, kdy se neodjizdélo na zdpasy.
V Némecku se totiz hraji zdpasy jako vikendova dvoukola,
vzdalenosti mezi tymy jsou velké a cestuje se vétSinou uz
v patek. TakZe trénink viceméné kazdy den

Jaky je zatim tvij nejvétsi klubovy tspéch?

Urcité zisk extraligového titulu v Ceské republice
s Pragovkou. To byl rok 2012, mdj jediny titul z Ceské
republiky. Potom v Mnichové, kdyZz jsme hrdly Evropsky
pohar, ktery jsme celkové vyhrdly na turnaji v domacim
prostfedi. To bylo skvélé. V Hamburku jsme hrdly halovy
Final Four (zavérecny turnaj Bundesligy, pozn.). Tam byla
UZasna atmosféra a asi jeden z nejvétsich klubovych zazitkl
Kolik chodi divakl na zapasy v Némecku a kolik jich bylo
na Final Four?

Na bézna kola Bundesligy chodi tak desitky, nékdy stovky
divakl. Obecné fanousci vic chodi na zapasy muzd.
FinalFour a velké akce, to uz jsou stovky a tisice divakd.
Obrovsky zazitek a vikendova atrakce pro fanousky. Ten
rozdil mezi ndmi a Némeckem je obrovsky. Némci tim Ziji a
je to sport na Spicce oblibenosti.

Jaké jsou tvé prvni reprezentacni vzpominky?
Vzpominam si, Ze mUQj prvni reprezentacni start byl na
mistrovstvi v Praze s vybérem do 18 let, ktery jsem hrala
jako jedna z nejmladsich hracek na turnaji, ne-li uplné
nejmladsi. Az teprve o rok pozdéji jsem vyrazila na svij
prvni turnaj s kategorii do 16 let. Potom uz jsem pravidelné
nastupovala za juniorské vybéry, kam jsem svym vékem
patfila.

MUj prvni seniorsky turnaj byl ve Vidni, kdy jsme jesté
hraly Divizi C, nejnizsi Uroven. Tam se nam nepodafilo
tésné postoupit a pamatuiji si, jak jsem byla v tymu Uplny
benjaminek a vSechno okolo bylo pro mé nové. Od Vidné
uz jsem byla soucasti tymu, zaclerovala jsem se vic a vic.
Za reprezentacni vybéry jsem nastupovala pravidelné, at
uz to bylo v hale, nebo venku.

S reprezentaci se ti nakonec podatrilo probojovat az do
nejvyssi Divize A. | kdyz se nakonec nepodafilo nejvyssi
soutéZ udrzet, urcité se jedna o obrovsky vykonnostni
skok oproti tvym reprezentaénim zacatkam....

To byl urcité nejvétsi dspéch s reprezentaci. V roce 2015
nas trénoval Chris Faust a hralo se mistrovstvi Evropy
Divize B v Praze. Nam se podafilo postoupit. Turnaj se
hral v roce 2017 v Amsterodamu, kde jsme uhraly nase
prvni 3 body v historii. Ackoliv jsme nakonec sestoupily,
tak to patfi k mym nejvyraznéjsSim vzpominkam z celé
kariéry. Je jasné, Ze tfeba zdpas s domdacim vybérem se
vysledkové nepovedl a prohrali jsme 0:10, ale i tak to
byl jeden z nejuzasnéjsich zapasul, které jsem odehrdla.
Nepopsatelna zkusenost. Absolutné plny stadion jasajicich
lidi, strhujici atmosféra. Hral se UZasny hokej. Hracky, které
jsem celou kariéru sledovala v televizi a na internetu,
najednou stoji proti vdm na jednom hfisti. To jsou presné
zapasy, o kterych jsem snila béhem tréninkd na hrbolatém
hristi a malé télocvicné. A prala bych kazdému hokejistovi
nebo hokejistce to alespon jednou v kariéfe zazit.

jedno, jestli turnaj konéime ve spodni nebo horni ¢asti, i
tak je to pro nas velka skola. Samozirejmé to, Ze se drzime
mezi nejlepsimi tymy, je vzhledem k podminkdm pro
trénink v hale, které u nas mame, vynikajici vysledek. Ve
srovnani s ostatnimi evropskymi elitami, jako je Némecko
nebo Holandsko, je naprosto neuvéritelné, ze se drzime na
Spici a mame byt na co pysni.

Mistrovstvi Evropy, které ted skoncilo, nam pfineslo
vytouZené medaile. Je néco, co bys u tymu vyzdvihla?
Doufam, Ze nas vysledek bude odrazovy mustek k dalSim
super vysledklm. Tym se podafilo doplnit mladymi
hrackami. Oproti minulému mistrovstvi jsme mély v tymu
minimalné 5 ,mladosek”, jako jsem pred lety byla ja.
Mdame mlady tym. J& ve svém véku jsem patfila k tém
zkusenéjsim. To je svétla perspektiva do budoucna a ja
vérim, Ze letosni vysledek je pouze zacatek. Urcité tim,
Ze stale omlazujeme tym, tak si otevirame cestu k pristim
Uspéchim. Pristi rok nas cekd mistrovstvi svéta, takze
snad ten nas vysledek bude motivaci a néjakou medaili co



nejdfive znovu pfivezeme.

Na tobé byla zodpovédnost jet rozhodujici ndjezd,
na ktery jsi Sla pod obrovskym tlakem. Vyplynulo to
z dohody na tréninku, kdy té trenéri urcili, nebo ses na
ndjezd prihldsila sama?

To patfi k mé roli vtymu. Jak jsem uz zminila, mame mlady
tym. UzZ pfi pfipravé jsme trénovaly ndjezdy a mély jsme
na né uréenych nékolik hracek. Citila jsem, Ze trenéfi na
rozhodujici ndjezd pocitaji se mnou, a védéla jsem, Ze
bych vzhledem ke svym zkuSenostem ten nijezd jet méla.
Vyplynulo to ze situace. Ale ten tlak je opravdu obrovsky,
ackoliv jsem to méla snazsi, protoZe kdybych ndjezd
nepromeénila, zlistavala tady Sance v dalsi sérii.

Vime, Ze ted pfes zimni sezénu hraje$ v Anglii, ale

plsobila jsi i v jiné zemi nez Némecko a Anglie?
Na podzim 2019 jsem hrala v Australii. Na pfelomu podzimu
a zimy se v Australii hraje turnaj, ktery se jmenuje Hockey
One. Ucastni se ho australské tymy a je to obrovska akce,
skvéld organizace. Ze vSech zapasl je online stream, na
stadiony chodi hodné divakd. Néco jako mistrovstvi svéta,
ale hraje se kazdy vikend a jsou tam jen australské tymy.
Dostala jsem se k tomu pres svou spoluhracku z Hamburku,
kterd se vracela na podzim po sezoné domu hrat tento
turnaj a ta mi pomohla kontaktovat tym Tasmania, za ktery
jsem odehrdla uplynulou sezénu.
Jan Rebec
Foto: Archiv Katefiny Laciné a CSPH

SVAZ TELESNE POSTIZENYCH MO KBELY

Ve stfedu 29. ledna 2020 jsme se sesli v klubovné DS
Mladoboleslavska 20, jako kaZzdou lichou stfedu na
pravidelné schlizce. Na programu byla pfednaska na téma:
»Smysly ZivocichG”. Do klubovny se dostavil pan Petr
Kolomaznik ze Zachranné stanice pro volné Zijici Zivocichy
PENTHEA.

Pan Kolomaznik vypravél tak poutavé, Ze ani 46
posluchac¢l nehlucelo a pozorné poslouchalo jeho
poutavy vyklad a promitani doprovodného filmu.
Nejdfive nam objasnil pét zakladnich smysl{: zrak, sluch,
¢ich, hmat a specidlni ultrafialové a infraervené zareni,
echolokaci, infracidlo, elektfinu.

Zrak — napriklad mozek ptadkl funguje obecné feceno
jako pocitac. V hejnu se dokaze vyhnout dravci, protoze
jeden Celen hejna se chova jako druhy, ¢imZ jsou vSichni
jako jeden velka celek. Stejné se chovaji i ryby, které
se tak brani proti dravcim. Ultrafialové zareni udava
zdravotnistav zvifete, které je dravcem pozorovano. Dale
je i barva moci, ktera pro ptaky sviti. Ochranné zbarveni
— kamuflaz, je dalsi ochranou. Prvnim zvitetem, které
nam pan Kolomaznik pfivezl ukazat byla Zaba rohat3,
Zijici v Africe a Jizni Americe. Byla ukdazkou vyrazného
maskovani.

Sluch — pték na ukdzku sluchu byla sova pdlen3, kterd vidi i
ve dne, ale lovi jen v noci, kdy jeji vyborny sluch nic nerusi.
V promitaném doprovodném filmu jsme vidéli i poloopicku
ksukala z Madagaskaru. Vyborné slySi a md i chapavé prsty
na vystouravani larev z kliry stromu. Déle to byl netopyr a
delfin, ktefi pouZivaji echolokaci. Delfin vidi i dovnitf téla
Zivocichd.

Infrazvuky — jsou nebezpecné, dokdzi usmrtit pomoci tzv.
zvukového déla.

Cich — $elmy psovité, ryby, hmyz. Pachové znacky fikaji, o
jaky druh Zivocicha jde, jeho zdravi, pohlavi, stafi, nemoc.
Nejlepsi ¢cich ma mura hedvabnik, ktera citi samicku az na
11 km. Zde se jednd o feromony. Savci maji ¢ich v nose
hadi v tlamé, brouci v nohach, motyli v tykadlech. Ukazkou
nam byla uZovka ¢ervena Zijici v Americe.

Chut — prikladem je australska koala a medvidek panda,
ktefi se Zivi jednostrannou stravou —bambus a blahovi¢nik.
Infracidlo — vnimani tepla ZivoCichd na dalku. Hadi rozlisuji
teplotu od 0,005 stupné Celsia, takZze odhali kofist na
vzdalenost 1,5 km. Klistata — pfisaji se na teplého zivocicha.
Netopyfi — lovi potravu nejen podle zvuku, ale i podle

teploty téla kofisti.
Elektrické pole — u Zivocichu Zijicich ve vodé. Nachazi se
u 250 paryb (Zraloci a rejnoci). Zralok kladivoun dokéze
odhalit tlukot srdce i u malé rybky v pisku.
Pfednaska a promitani filmu bylo velmi poucné, nebot
jsme si mohli zopakovat znalosti ze Skoly a doplnit je o
nové.
Nejkrasnéjsi prislo nakonec. Nase mistopredsedkyné se
fotila s uZzovkou cervenou jako nahrdelnikem kolem krku.
Dokazala svou odvahu a statecnost, za kterou sklidila velky
potlesk.
Velky potlesk a dik patfi panu Kolomaznikovi ze Zachranné
stanice pro volné Zijici ZivoCichy PENTHEA. Urcité na nasi
schlizce nebyl naposledy a jiz se tésime, ¢im nas prekvapfi
pristé.

Vdaclava Rambouskovd, STP MO Kbely

EKOCENTRUM PRALES

V EKOCENTRU BUDUJEME MINIFARMU

V dolnim areadlu ekocentra Prales budujeme novou
méstskou minifarmu s hospodarskymi zviraty. Doposud
mély v ekocentru sv(jvybéh pouze ovce, uz v prvnipoloviné
letoSniho roku vsak ziskaji nové sousedy. A protoze se
bude jednat o opravdu malou farmu, vybrali jsme pro ni i
sama vzrlstem mala plemena - k nynéjsimu stadecku ovci
ouessantskych, coZ jsou vibec nejmensi ovce na svété,
pribudou trpasli¢i kozy holandské, slepice hedvabnicky a
zakrsli kralici. Nékteré nové obyvatele budouci minifarmy

si mlZete pfi navstévé ekocentra prohlédnout uz nyni,
dalsi budeme na farmu postupné stéhovat v nasledujicich
tydnech a meésicich. Kompletné hotovou a zabydlenou
farmu navstévnikim predstavime 29. kvétna 2020 pfri
prileZitosti akce k Mezindrodnimu dni déti. Minifarma
bude v ramci ekocentra volné pfistupna, zaroven ji
ale budeme vyuzivat také pro ekovychovné programy
zamérené na problematiku chovu hospodaiskych zvirat, o
které rozsifime nasi stalou nabidku programa pro matefské
a zakladni Skoly.

PREDNASKY A WORKSHOPY VE DREVAKU
V listopadu jsme v nasi nové budové Drevdk v hornim
aredlu ekocentra zahdjili sérii podvedernich workshopt a
prednasek pro déti i dospélé. S Gcastniky workshopU jsme
vyrabéli naptiklad podzimni dekorace, adventni vénce,
svicky, mydla, Sumivé koule do koupele, bylinné masti
nebo treba ptaci krmitka. Vyzkouseli si u nas i praci s ovci

vinou ¢i kazi, ze které tvorili opasky a
naramky. A zatimco aterni podvecery
ve Drevaku obsadily rukodélné dilny,
vybrané ¢&tvrtky jsme vyhradili pro PHALES
prednasky. Milovnici cestovani mohli

nacerpat inspiraci naptiklad pfi povidani EKOCENTRUM
o Svatojakubské cesté, o putovani

Mongolskem nebo o vypravé po narodnich parcich USA,
pro nadSené zahradniky jsme pfipravili prfednasku o
permakultufe a vSech jejich vyhodach. Nejvétsi uspéch
ale bezpochyby mély prednasky kolegl z nasi Zachranné
stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici Zivocichy, ktefi
navstévnikm vypravéli o krasném, ale narocném poslani
zvifeciho zdchranare a o svych nejéastéjsich pacientech,
jako jsou naptiklad jezci nebo veverky. Litujete, ze vam
nékterd prednaska ¢i workshop utekly? Nevéste hlavu,
nase pasmo prednasek a workshop( ve Dfevaku pokracuje
az do konce bfezna 2020. Terminy a podrobnosti najdete
na nasem webu www.lesypraha.cz.

PESTEBNi SEZONA V KOMUNITNI
ZAHRADE ZACINA

Zatimco pfiroda pfes zimu odpociva, pro komunitni
zahradu v ekocentru Prales to viibec neplatilo. Protoze
jsme u verejnosti zaznamenali veliky zdjem o péstebni

plochy, béhem zimnich mésicl jsme venkovni ¢ast zahrady
rozsifili. V lofiském roce bylo v komunitni zahradé k
dispozici 15 venkovnich zahon(, 30 zahonU ve féliovniku
a 4 bezbariérové zahony pro péstitele s omezenou
pohyblivosti. Pro letosni péstebni sezénu se venkovni ¢ast
rozrostla o dalSich 17 zahon(l. S ohledem na predchozi
roky ocekavame, Ze i tyto nové zahony rychle najdou své
obhospodarovatele. Uvazujete-li tedy o péstovani vlastni
zeleniny nebo bylinek v ekocentru, nevdhejte dlouho a
zamluvte si svoje misto co nejdfive na telefonnim cisle 608
351 406 nebo na e-mailu bocan@lesy-praha.cz.



MATERSKA SKOLA ALBRECHTICKA

Nase materska skola po cely rok porada rizné akce pro
déti. Vyjimkou neni ani zimni obdobi.

Déti se sedly v novém roce plné dojml z vanocnich
prazdnin, s nadSenim vypravély o tom, co dostaly pod
stromecek a jak si uzily volné dny spolu s rodici.

Ve stfedu 8.1. déti a rodice nasich predskolak( absolvovali
den otevienych dvefi v zakladni Skole. Détem se tam
moc libilo, mély moZnost seznamit se s prostorami a
vybavenim Skoly, kam budou v budoucnu dochazet.
Na tuto akci navazala nase dalsi spoluprace se zakladni
Skolou. Nyni mdme mozZnost kazdou stfedu dopoledne
pracovat s interaktivnim panelem v logopedické u¢ebné zS
a vyzkouset si program Vcelicka. Kromé jiného je pro déti
velmi pfinosné, Ze si postupné zvykaji na pobyt v budové
ZS, nebot naprosta vétsina z nich nastoupi od zafi do 1.
tridy.

V lednu je zima jiz v pIném proudu, ale bohuzel ta leto$ni
je skoupd na snéhovou nadilku. Proto alespon vyzdoba
tfid a chodeb pripomina toto rocni obdobi. Déti se vénuiji
vytvarnym cinnostem. Vystrihuji snéhové vlocky, vytvarné
se pokousi zachytit postavu v pohybu, kdyz kresli oblibené
zimni sporty. Také si s ucitelkami vypravi o Zivoté volné
Zijicich zviratek v zimé a pozoruji sykorky a vrabce, jak
zobaji zrnicka.

Na tento projekt navdzal environmentdlni program
Ekocentra Podhoubi Zimni hratky se zvifatky v patek 24.1.
dopoledne. Déti se prostrfednictvim tohoto programu
seznamily se zZivotem volné Zijicich zvitat v zimé a vytvofily
z jablicka a ze slunecnic krmeni pro ptacky. Tento program
navazal na nase dalsi téma — Zvifata v zimé. Dékujeme
rodicdm za donesené zrni a lojové koule. Pfi svacdinach
a obédé sledujeme zobajici ptacky. A protoze déti maji
rady zvifata, prirozené nasledovala ndavstéva cvicenych
canisterapeutickych ps v matefské Skole. Déti poznaly, co
vSe ma cviceny canisterapeuticky pes umét. Canisterapie je
metoda pozitivniho psychosocialniho afyziorehabilitacniho
plUsobeni na potrebné osoby prostfednictvim specidlné
vedeného a cviceného psa nebo feny (canis = latinsky pes).
Dale nas pfrijel potésit svym veselym predstavenim

Klaun Pepino se svymi pejsky, udélal
z déti muzikanty a kazdého obdaroval
balonkem.

Priibézné se stardme i zdravi nasich déti. V mésici lednu
mohli rodi¢e nechat svym détem vysSetfit zrak primo
v mateiské skole firmou PRIMA VIZUS.

Ctvrtek 30.1. patfil karnevalu. Déti se celé natésené

schazely v rozmanitych maskach. Dopoledne bylo plné
soutézi, tancovani, a i mlsné jazycky si pfiSly na své.
Jako pamatku na tuto akci mély déti moZnost nechat se
vyfotografovat profesionalni fotografkou. Jiz tradicné se
karneval vydafril.

Od unora po cely kalendafni rok budou nase déti dochazet
do Ekocentra Prales, kde se se svymi ucitelkami budou
jesté vice zamérovat na poznavani pfirody a zvifat. Déti
se v pobytu budou stfidat po mésicich. Tato organizace

pobytu zajistuje dobrou adaptaci déti na prostredi Pralesa
a moznost navaznosti jednotlivych fizenych cinnosti a
aktivit.

V Unoru planujeme navstévu PhDr. Lepové — prednasku
pro rodi¢e zdarma na téma Skolni zralost.
Vsechny jiz nyni zveme na Den otevienych dvefi v nasi
matefiské Skole, konany dne 15.4.2020 od 13:00 do 17:00
hodin.

Lada Leiblovd, Feditelka MS Albrechtickd

,
MATERSKA SKOLA LETCU %

| letos se, jako lofisky $kolni rok, tiida Zabicky zapojila do environmentalniho projektu Zachranné stanice —_
hl. m. Prahy , KAMARAD JEZEK“. Desitka malych jezkd, ktera se narodila pozdé a nestihla se dostate¢né

A tak i k nam, do tfidy Zabicky, ptivezla pani
FiSerova s pani Pokornou malou jezici. Déti ji
daly jméno Bublinka. Slibily jsme, Ze budeme
Bublinku chranit, Ze se o ni budeme fadné starat
a hlavné, ze ji na jafe vratime zpét do volné
prirody. Bublinka za necelé dva mésice vyrostla
o vice nez 300 g. O Vanocich uz byla pfipravena

na zimni spanek a e e,
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ted spi. AZ bude na
jare teplo a probudi
se, budeme ji moci
konec¢né vypustit do
jejiho  pfirozeného

prostredi.
Dominika Linkeovd
a Jifina Tichad,
ucitelky tridy
Zabicky

NAVSTEVA PRALESA

Matefské skole Letcl konci doba pobytu v Pralese. A tak
vznikl ndpad, Ze Ekocentrum Prales navstivi i nejmladsi déti

ze tfidy Broudci. Déti z této tfidy se tak v lednu do Pralesa |
vypravily na navstévu. Uz cestou tam plnily rozmanité dkoly, | = |
které jim pani ucitelky pfipravily, aby jim cesta lépe utekla. [i! |/
Prvni, s kym se déti mély moZnost potkat, byla zvifatka,
kterd jsou v arealu Pralesa chovana. Nejprve déti zaujaly
ovce, které zrovna dostdvaly zeleninu od pana chovatele.
Déti tak mély moZnost vidét, jak si ovecky pochutnavaji na
vydatné svacince. Dozvédély se také, Ze jsou zde tfi ovecky bf
a jeden beranek, ktery slysi na jméno Tonda. Poté se déti
presunuly k ohradé s vodnimi savci (nutriemi), na kterych
je doslova fascinovaly velké zuby. Dale nasledovala nau¢na
stezka Cesta dreva, kde se déti mohly seznamit s rGznymi
druhy drevin a proniknout do tajemstvi rlstu stromU. Ve
Skolce déti rady hraji na zvonkohru a tak se jim velmi libil
i venkovni dendrofon, na ktery si mohly zahrat. Posledni
zastavkou byla budova v Pralese, kde je umisténa tfida,
kterou naSe matefskd Skola pravidelné vyuZiva. Mladsi
kamarady pfivitaly déti z predskolni tfidy Slunicka, ukazaly
jim tfidu a hlavné hry a hracky, které zde maji. Tfida v Pralese
je specificka tim, Ze ma dvé patra. Horni patro slouZi nejen
k odpocinku, ale je tam i dostatek prostoru pro volnou hru.
KdyZ si déti dostatecné pohraly, rozloucily se s kamarady
a vydaly se prochazkou zpét na obéd do Skolky. Uz ted' se
déti ze tfidy Broucci tési, az povyrostou a budou do Pralesa
dochazet kazdy tyden.

Denisa Chaloupeckd a Mgr. Barbora Novd, ucitelky tridy Broucci



SAKAL KBELY

ATLETIKA PRO RODINU, PRVNI TRENINK  projektu CAS Atletika pro rodinu.
V nedéli 8. prosince v podvecer ofila t&locviéna z$ Al-  Nejprve tvodnislovotrenérdakoordina-
brechtickd neobvyklym ruchem. torky projektu Dity Franklové z Ceského
17 dvojic (rodi¢+dité) se s odhodlanim pustilo do atletického svazu a jdeme na to...
prvniho spoleéného tréninkového atleténi v ramci Zahfivdme svaly, nasleduje protaZeni a
3 A - I e : hurd na atlet-
ickou abecedu.
Déti kontroluji rodice, zda spravné
provadéji jednotlivé cviky,
pfeci jen vétSina z nich ovlada
abecedu z atletickych tréninkd.
Nacvi¢ujeme letmy start, slalom,
Stafetovou predavku. Nasleduji
podpurné cviky pro skok do dalky
a hod. Spoluprace rodice a ditéte
je skvéla a nasazeni obrovské.
Vzhledem k neddvnému [ 111 ﬂ
svitku  Mikuldde  p¥idavame | RAMAL_BL
,certovskou” honicku. Na zavér
pak nesmi chybét protaZeni.
Hodina a p0l ndm utek-
la neskutecné rychle a
vSichni  jsme  plni  dojm.
Rodiny jeSté dostavaji startovni
balicky od Atletiky pro rodinu
véetné denickd, kam si budou za-
pisovat spolec¢né sportovani.
Motto projektu:,Béhej, skakej,
hazej rad, s rodiem to muzes
dat” bylo vice nez naplnéno.
Dalsi tréninky budou pokracovat
a vyvrcholi sportovnim klanim
#. vsech zucastnénych rodin na kon-
ci Skolniho roku.

padesat malych a velkych hrdind, tfi psi a
nemluvné.

Zazitkem v mnohém zastifujicim “cukrovy
vrch” bylo vsak jistojisté dalsi adoli - udoli
Nazaretu, uUdoli se strmymi sténami, do
ktrého se zarezava klikatici se potucek,
ktery nescetnékrat preskocite!  Dalsi
odménou je vam drdsani kolmo na vrte-
vnice vstfic dal$i vyhlidce tentokrate na
feku Vltavu.

Hospldka v Jilovisti pratelsky vitd nase
cervené tvare, v nohach 11 km, vychut-
navame si zaslouZzenou krmi, mlsame dort
desetiletého Simona a jsme vyznamenani
pamétnim diplomem. Co vic si pfat, pres
varovani hydrometeorologického ufadu pred ledovym
destém se v nasich srdcich teteli hiejivy pocit spolecného
zazitku Sakali smecky.

Traser: Starej Sakal
Privodece historii: Kralicek
Foto: Adéla Karbulkova
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Sakali novoroéni vystup 2020 na
Cukrovou horu

Ano, ano, nasi mili, i letos byla
oznackovano dalsi teritorium, jiz
Ctvrté.

Po slovutné hofe Rip, majestat-
ném Svatém Janu a romantické
Skalce byl dobyt ponékud mod-
erni cil - plechovy rotacni parabo-
loid Cukrak, nonsalantné zaha-
leny v mlze. Tuto moderni stavbu
z roku 1961 jsme vsak jaksepatfi
vyvazili historickou atmosférou
hradu Kazin, ze kterého zbyl jen
krasny vyhled na Berounku. Ale
prizraky lapk( Ize v téchto mistech
stale tusit- v Udoli hvézd se to jimi
jen hemii. Jesté Ze nas bylo pres




KLUB SENIORU KBELY S KLus

SENIORU
K lofiskym Vanocim jsme tak

KBELY
dostali od déti roztomilé andélicky. Bylo jich tolik, Ze se
dostalo témér na vSechny obyvatele tohoto domova, ktefi

Podékovani détem a pedagogickému sboru
MS Albrechticka

Nejméné dvakrat rocné nas Klub seniorli navstévuji déti
z kbelské materské Skoly
Albrechticka. Zpravidla se
tak déje na jare a na konci
roku, pred Vanocnimi
svatky. Déti maji vidy
pfipravené pismo fikanek
a pisni¢ek. Nejen, Ze nas
vidy potési jejich mila
navstéva, ale déti maji pro
nas pripravend drobna
prekvapeni. Prinaseji
nam darecky, které samy
vyrobily. Je to vidy az
dojemné, kdyztytodarecky
predavaji jednotlivym
seniorim. Dareckld maji
vidy pfipravené vice nez
je pfitomnych seniorl a ty
potom nechaji na misté.
Proto jsme se dohodli,
Ze darecky které nenasly
svého nového majitele,
odvezeme do Domova
dlchodci v Jenstejnég,
kde dozivaji néktefi nasi
¢lenové klubu. Jejich radost nejde ani popsat z toho, ze
na né stale myslime a prinasime jim jesté darecky od déti.

si doplnili svou vanocni vyzdobu.

Dékujeme pani feditelce Leiblové a panim ucitelkdm, Ze
vedou déti ke kladnému
vztahu ke starSim osobam,
mysli na né a délaji jim radost.

Véra Seligovd

Clenové klubu seniorti hodnotili svou ¢innost
Dle Organizacniho radu Klub seniort jedenkrat za dva roky
hodnoti svou praci a voli novy vybor. Tentokrat se seslo 51
seniorl dne 19. Unora 2020, aby vyslechli zhodnoceni své
¢innosti.

Zpravu o ¢innosti Klubu senior(l prednesl predseda RSDr.
Seliga. Popsal akce, které byly poradany klubem senior(i
i akce poradané jinymi subjekty, na nichz se seniofi —
clenové klubu podileli nebo se jich aktivné zucastnili.
V pribéhu roku se mimo jiné jednalo o dva kratkodobé
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rekreacni pobyty — v hotelu Vapenka v dobé 24.-26.6.2019
a v hotelu Medlov v dobé 22.-26.9.2019. Byly zajistény
prezentace nového feditele Zakladni Skoly p. Mgr. K.
Pfibila a predstaviteld za bezpe¢nostni slozky — PCR, M&P
a MU Kbely. Vedeni klubu ptipravilo rovnéi vylety do
Litoméfic a Zernosek, na zdmek Konopisté a arealu Capi
hnizdo a do Muzea Dopravniho podniku ve StfeSovicich
spojeny s jizdou historickou tramvaji po Praze. Z pozvanych
host(l, prednasejicich na zajimava témata se jednalo o ing
Zamyslickou, Mgr. Galase z Muzea Policie CR, ing Vétvicku
— spisovatele a botanika ze zdmku Stifin a J. Knopa ze
Spartaku Kbely. Ocenil i spolupraci s Materskou Skolou
Albrechtickd, jejich? déti k MDZ a Vanocim pfipravili
pasmo basnicek a fikanek doplnéné darky pro pritomné
seniory. Podékoval manzellim Francovym a p. Zeldskovi,

za filmovou a fotografickou dokumentaci ¢innosti klubu.
Predseda rovnéz zminil aktivitu ¢len( vyboru, pokud jde
0 navstévy nasich ¢lent napt. v domovech dichodci. V
zavéru konstatoval, Ze na pocéatku roku byl stav 93 ¢len( a
na konci roku bylo v evidenci celkem 96 seniord. V pribéhu
roku ale zemfrelo 7 ¢lenU a ¢lenstvi ukoncilo dalsich 6 ¢lend.
V evidenci je vedeno také 16 Cestnych ¢lend — seniort
starSich 90 let.

V zavéru svého vystoupeni predseda klubu podékoval
vsem Clendm za aktivni pristup a zdjem o déni v nasi

obci. Podékoval i vedeni Méstské ¢asti Praha 19, zejména
tajemnikovi p. JUDr. Nyklesovi a p. Sarce Egrtové za
pratelské vztahy a vyznamnou finanéni pomoc.
Zpravu o financnim hospodareni prednesla p. Ludmila
Francova, ktera detailné popsala prijmové a vydajové
polozky za rok 2019. Revizni zpravu prednesl p. Milan
Zelenka a konstatoval, Ze komise neshledala Zadnych
zavad ve vedeni Ucetnictvi.
V pribéhu jednani ¢lenské schlize nezaznély zadné navrhy
na zmény ve slozeni vyboru a tak stavajici ¢lenové: RSDr.
Seliga Milan, p. Francova Ludmila, p. Milada Klasova, PhDr.
Kratkova Drahomira a JUDr. Zelasko Petr byli potvrzeni pro
dalsi obdobi.

JUDr. Petr Zeldsko

Velké podékovani Kbelacce pani Jelinkové z ulice Sojovicka.
V patek jsem v Sojovické ulici ztratila penéZenku s pomérné pro mé vysokou ¢astkou a nez jsem se stihla vratit, uz
mi volal manzel, Ze ji pani Jelinkova pfinesla. Jsem moc rdda, Ze mezi nami ziji lidé, pro néz je toto normalni, ¢estné
jednani zcela samoziejmé.

Dékuji Helena Kratochvilova




ZACATKY BASKETBALU VE KBELICH

V ¢lanku o historii kbelského basketbalu bych rad
upresnil informace uvedené v minulém Kbeldku v ramci
77. letopiseckého setkani. HFisté na kosSikovou vzniklo
v roce 1943 na kurtu pro volejbal za dnesnim
fotbalovym stadiénem vztyéenim dvou drevénych
sloupu s pfitlu¢enymi deskami z prken a pfipevnénymi
obrucemi.

Prvni pratelské utkani se konalo teprve 15. ¢ervna 1944
proti druzstvu Philips (pozdéji Tesla). Za druzstvo AFK
Kbely v tomto historickém utkani nastoupili J. Korynta,
K.Bartoska, O. Fukal, V. Bouzek, Z. RGzicka, M. Marcik, V.
Sedivy a M. Pobuda. Zapas skongil 19:64 v neprospéch
Kbel, vibec prvni bod za Kbely zaznamenal O. Fukal.
Ke kbelskému druzstvu se v tomto obdobi postupné
pfipojili 0. Knedlhans, Z. Sedivy, Z. Zapadlo, J. Kulig,
K. Kupka, J. Kobrle a M. Ondfic¢ek. V tomto roce se
sehralo jesté nékolik utkani proti dolnopocernickému
tymu a odveta s druzstvem Philips, vSechna skoncila

zhotovili skladaci konstrukci na kosSikovou, ktera se dala
zatizena cCinkami postavit na jevisté v sokolovné. Diky
tomu se mohlo uskutecnit 28. prosince 1949 historicky

vitézstvim zkuSenéjSich souper(. Dfevéné konstrukce pruistvo muzi v krajském pieboru v sezoné 1962-63
koSd byly 25. bfezna 1945 pfi leteckém naletu na Kbely Horni fada zleva: Taufer V., Bendl V., Chlost J., Machdri Z.,

a okoli posSkozeny a pozdéji po valce jedna spadla.

Deutscher B.

V zimé 1945-46 se podafilo zfidit v télocviéné kbelské polni fada zleva: Bartoska K. (hrajici trenér), Krejéi J., Hornik
sokolovny na strané balkonu konstrukci s deskou z, Sip J., Sedivy Z.,

a obruci a tim zajistit lepsi podminky pro trénink
kosikové i v zimnim obdobi. Tréninky zacinaly po skonceni
cviceni sokolskych muzi od pul desaté vecer do pozdnich
nocnich hodin.

Na jare 1949 probéhla dvé utkani se Sokolem Vinof ve
Vinofi a jedno utkdni nového druzstva dorostencli. M.
Dfizhal a Z. Sedivy za pomoci svafece K. Polaneckého

»A” druZstvo muzi hrajici v divizi v roce 1972
Horni fada zleva: Viktorin L. (trenér), Bendl V., Viktorin Jan, Zeldsko V.,
Vikotrin Jifi, Hanzdlek K., Rocek Z.
Dolni fada zleva: DoleZel J., Sedivy Z., ZaluZansky L., Strnad M., Novotny P.,
Moulis L., Kult P.

prvni basketbalové utkani v kbelské sokolovné proti Sokolu
Vinot. Kbelsti zvitézili 57:21, utkani ptihlizelo z galerie asi
150 divaka.

50. léta: vstup do mistrovskych soutézi

V nasledujici sezoné se muzi pfihlasili do mistrovské
soutéze Il. tridy skupiny E s ucastniky
z Prahy a Stredoceského kraje, kde
sehrali 17 utkani, z toho 8 vitéznych.
Tim Kbely vkrocily do svéta soutézniho
basketbalu, kde vytrvaly dodnes.

V roce 1953 se po ustaveni
Stredoceského basketbalového svazu
pfihlasilo druzstvo muz( do mistrovské
soutéze Stredoceského kraje. V prosinci
1954 se v kbelské sokolovné hralo
prvni mezindrodni utkani s cinskymi
vysokoskolaky s vysledkem 69:56 pro
nase druzstvo. Zajem o basketbal ve
Kbelich neustale rostl a dostavily se
prvni uspéchy, kdyz v sezéoné 1956—
57 zvitézili muzi v krajské soutézi a
postoupili do krajského preboru. O rok
pozdéji se prihlasila do mistrovskych
soutézi i druzstva dorostencd a zaku,
jejichz vychové byla vénovana velka
péce.

60. |éta: do Prahy a minibasket

V sezéné 1960-61 se prihlasilo do mistrovskych soutézi
i ,B“ druzstvo muzd. V dubnu 1961 se k vyznamnym
udalostem zaradilo sehrani pratelského utkani ve kbelské
sokolovné s mistrovskym celkem CSSR Slovan Orbis, ktery
mél ve svych fadach i tfi reprezentanty. Utkani skoncilo
prohrou domdcich 86:143. Ukdazalo se také, Ze télocvicna
v sokolovné je nedostatecna rozméry hfisté i kapacitou
Casu pro trénink. Tréninkové podminky si zlepSili sami
basketbalisté, kdyZz na pozemku sokolovny vybudovali
antukové hristé. To bylo v neustdlé permanenci, od roku
1963 se zde poradal pravidelny ,Letni turnaj muzd“
kterého se Casto zucastnilo i nékolik ¢s. reprezentantd.
Aktivita basketbalového oddilu stale rostla. V dubnu 1967
se uskutecnil prvni zahraniéni zdjezd
muzl do Drazdan a Lipska, v Cervenci
téhoz roku se hralo na letnim hfisti u |
sokolovny mezinarodni utkani muzd,
kdyZ nasi hraci reprezentovali OV Praha
— vychod proti italskému FVG Terst s |
vysledkem 59:62 pro hosty.

Po pfipojeni Kbel k Praze zahadjil kbelsky
basketbal svoji ¢innost v sezdné 1968—
69 v prazskych soutézich. ,A” druzstvo
se probojovalo do republikové soutéze.
»,Domaci divizni zapasy” se vsak kvdali
kbelskému  hristi  nevyhovujicimu
predpisim hraly v hornopocernické
Skole. Pres tuto nevyhodu si Ucast v
divizi Kbely zachovaly po sedm let. Byla
také nastartovana cinnost détského
minibasketbalu.

70. léta: republikové soutéie

V sedmdesatych letech se muzi ,A” v
divizi vzdy umistovali ve stfedu tabulky,
ale po reorganizaci a zUZeni soutézi
museli v roce 1975 do kvalifikace o
II. narodni ligu. Kvalifikaci vyhrala
Olomouc a nasi muzi spadli do preboru Prahy. Presto v
dalsi sezéné prebor vyhrali a Ucast ve Il. narodni lize si
zajistili, coz byl do té doby nejvétsi uspéch. Po dalsich
zménach systému na konci desetileti zvitézilo , A druzstvo
v preboru Prahy a postoupilo do druhé nejvyssi soutéze v
CSSR, do I. narodni ligy.

V mladeznickych soutéZich zvitézilo druzstvo starsich
dorostencl v preboru Prahy, v kvalifikaci se umistilo na
druhém misté a poprvé v historii kbelského basketbalu
postoupilo do dorostenecké ligy, kterou pak dorostenci
pod vedenim trenéra J. Mrhy hrali nepretrzité 16 let.
Utvorilo se také dalsi druzstvo Zaku, které o dva roky
pozdéji zvitézilo v preboru Prahy a postoupilo do findle
CSR v Brné, kde se umistilo na 2. misté za Zbrojovkou Brno
a pred NHKG Ostrava. Vyznamny milnik tohoto obdobi
spada do roku 1976, kdy se ve spolupraci s podnikem PAL
Svétla n. Sdzavou podafilo vybudovat letni stanovy tabor
pro soustredéni mladeze, ktery je vyuzivan dosud.

1981-82
Horni fada zleva: Sedivy Z. (trenér), Hanzdlek K., Korencik J., Svoboda J.
(vedouci druZstva), Kaspdrek P., Bakajsa M., Dvordk F., Langer J.

Dolni fada zleva: Martinik Z., Kyral K., Novotny J., Sedivy M., Sedivy J.,
Bohdé P.

80. léta: vrcholné obdobi

PfedevSim zacCatek osmdesatych let byl pro kbelsky
basketbal vrcholnym obdobim. Kbelsky basketbalovy oddil
v té dobé patfil mezi nejvétsi v Praze, prestoze sdruzoval
pouze muzské slozky. Jen v kategoriich mladeze mél pres
130 hracl a celkem s dospélymi okolo 200.

Muzi ,,A” udrzeli Gc€ast i v dalSim ro¢niku I. narodni ligy, ve
kterém pak paradoxné nastupovali v moravské skupiné a
skoncili na skvélém osmém misté. V dubnu 1983 sehrdlo
druzstvo muzl ,,A“ mezinarodni stfetnuti s reprezentacnim
druzstvem Tuniska s vysledkem 76:84. Z I. narodni ligy
Kbely spadly zpét do preboru Prahy az v sezoné 1984-85,
kdy odeslo nékolik zkusenych hracd, které se nepodafilo

nahradit.
MladeZznickd  druzstva byla Uspésna  predevsim
v prvni polovind osmdesatych let. Zaci pod vedenim
L. Zaluzanského a M. Kasparka zvitézili v sezéné 1983—
84 v preboru Prahy a ve findlovém turnaji o prebornika
CSR se umistili na druhém misté za Zbrojovkou Brno.
Mladsi dorostenci zvitézili v preboru Prahy a postupné se
probojovali az do finale CSSR v Handlové, kde skondili pati.
V sezoné 1985-86 dosahlo druzstvo starSich dorostenct
mimoradného Uspéchu, kdyZ se probojovalo do findle
preboru CSR, kde doséhlo na paté misto. Ve druhé poloviné
osmdesatych let uz mladeznickd druzstva tak Uspésna
nebyla, protoZze Kbely podminkami nemohly konkurovat
nové koncepci profesionalnich a centralné financovanych
strediskovych oddil(.
Zdenék Sedivy,
predseda oddilu basketbalu

Pokracovani pristé



©Nbelik

79. LETOPISECKE SETKANI, 6. ceona 2020

Na lednovém Letopiseckém setkani jsme méli na programu
dalsi putovani po Kbelich, ale nakonec se pfitomni
rozhovotili o riznych doplnujicich informacich ze sportu z
predeslych setkdni. Povidani bylo chvilemi chaotické, ale
presto se nam podafilo nékteré Udaje i jména doplnit.

Ze vseho nejdfive jsme se zabyvali ndzvem nové ulice
v rezidenénim komplexu
Bleriot na Polaneckého
ulici. Vzhledem k poloze
doma jsme vymysleli nazvy,
které by byly spojené s
letectvim. Jako prvni byl
navrh ulice Leteckd, ale pak
jsem zjistila, Ze jiz existuje
na Praze 6. Dalsi byl nazev
Palovacka, domy jsou proti
byvalému podniku Pal, coz
je zkratka nazvu - Pfistroje
automobilové a letecké,
nebo ulice Strasilova. Pan
FrantiSek Strasil pracoval
ve Kbelich na letisti jako
letecky mechanik a zemfrel
za valky ve vézeni.

Pak jsme se jiz vénovali opét
sportu. Napf. ve Kbelich
jiz 27 let plsobi sportovni
klub SK WADO-KAI Kbely
se zaméfenim na karate
a Taichi. Oddil vede pan Josef Zvéfina, ktery je mistrem
republiky v karate a patfi k zakladatellm ceského karate.
V roce 1976 se stal jednim ze tfi MistrQ v prezkouseni 1.
DAN. Spolek byl zaloZen pfi Zakladni Skole Praha - Kbely.
Doplnili jsme také jména hracl stolniho tenisu, ktefi hrali

po valce: pan Kaftan, Karel Zidori a Jindfich Cink.

PUsobil zde i oddil orientac¢niho béhu. Tohoto béhu, ktery
vedl pan Radek Zelenka, se zGc¢astnovalo 450 — 480 bézcu.
Pan Zelenka také spolupracoval pfi organizovani silniéniho
béhu Kbelska desitka, jehoZ organizaci prevzala od roku
2003 Vysoka skola télesné vychovy a sportu Palestra, ktera

sidli ve Kbelich, a zavod ma nazev Palestra Kbelska desitka.
Ve Kbelich Zije také pan Vladimir Fajta — lukostfelec, ktery
stfili za Klecany, protoze ve Kbelich lukostrelecky oddil
neni a nikdy nebyl. Je drZitelem nékolika ¢eskych rekord.
Napf. ziskal 1. misto MCR v teréové lukostielbé nebo 1.
misto MCR v halové lukostielbé
a je drzitelem ceského rekordu v
kategorii senior(.

Pamétnici doplnili jména Sokoll
pani Knotkové a pana Kolare, ktery
byl i nacelnikem.

Mimo sport jsme jeSté probrali
zajimavé Kbeldky. Byl jim Plk. w.
v. pan Pavel Svec. Povidani nam
poskytl jeho syn a cely ¢lanek bude
uverejnénve Kbeldkuisfotografiemi.
V lorfiském roce mél v Lidovém domé
Kbeldk AleS Rezek krest své knihy s
nazvem Kofeni Zivota.

. Bylo hodné sloZité wvybrat to
nejdllezitéjsi, a proto se budeme
vénovat sportu jesté pristi setkani.

Engelovad Ivana, kronikarka Kbel

Nbelik
80. LETOPISECKE SETKANI, s unora 2020

Je to aZ k neuvéreni, Ze jiz mame 80. Letopisecké setkani. Pameétnici si prohlédli kroniky Sokola. Prvni snimek je z
A mame stale o ¢em hovofit a co doplfiovat a upfesiovat. roku 1912 pfi zaloZeni Sokola ve Kbelich. Ostatni jsou z
Na setkani pfiSel pan tajemnik JUDr. roku 1927 pfi otevieni Sokolovny.

Josef Nykles a predstavil pfitomnym Upozornila jsem pfitomné, Zze o sportu
novou podobu dalsi repliky kaplicky c. jsme mluvili na setkanich v roce 2012,
18 — Kulmenské (Legendy ztvarnéné PAMEm 2016, 2019 a nyni.

na obraze se tykaji Chlumu nad Ohfi), Pfesto jsme doplnili jeSté néktera jména.
kterd kdysi stdvala pobliz svételné §I KRR Za valky i po vdlce délal ve volejbale
kriZzovatky Mladoboleslavska - b rozhodéiho pan  Bohuslav  Prisa.
Polaneckého. Umisténi dalsi repliky Mezindrodnim rozhodéim ve volejbale
kaplicky se planuje v mistech vyusténi byl pan Tartanov.

nové budované cyklotrasy Via Sancta JHEOTY Mistrem sv{eta v orientacnim béhu se stal
asi v poloviné Polaneckého ulice. Kbeldk Jan Sedivy.

Na setkani se seslo hodné pamétniki, Kbelska Katefina Kudéjovd, pfitelkyné
zejména sportovcl z rGznych oddild. pana Minafika, jezdi vodni slalom. Je
Dohodli jsme se, Ze neni mozné do dvojnasobnou mistryni svéta do 23 let
nové knihy o Kbelich uvést vSechny ~ a mistryni Evropy juniorek. Radi se mezi
kbelské sportovce. To by byla kniha jen nejuspésnéjsi ceské kajakarky.
osportu.Vknize by mélo byt predevsim Setkani bylo opét velmi chaotické, tak
datum zaloZeni jednotlivych oddild, jsem navrhla, aby si zastupci jednotlivych
kdo stal u zrodu zaloZeni, trenéfi oddilli sepsali vlastni povidani o svém
a vyzdvihnout nejlepsi hrace nebo sportu. Nékdy se ani mezi sebou
sportovce. nemohou dohodnout na celych jménech,
kdy ktery sportovec nebo oddil hral nebo soutézil. Je nutné
uvadét celd jména a také pfriblizné roky, kdy jednotlivi
sportovci byli aktivni. To pak mze vyjit ve Kbelaku nebo si
mohou jednotlivé oddily k vyroci zalozeni vydat broZurku
nebo knihu. Tak napfiklad bude mit v ptistim roce vyroci
fotbal, kdy se zalozeni klubu AFK Kbely datuje ke dni 7.
bfezna 1921.

Na zavér jsme se dohodli, Ze se jiZ ke sportu na setkanich
nebudeme vracet, abychom mohli probirat dalsi zajimavé
véci at jiz z historie nebo i soucasnosti a také doplfiovat i
predesla setkani o dalsi dalezité skutec¢nosti.

TRLOCYINE

Engelovad Ivana, kronikarka Kbel
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SUPERRYCHLY INTERNET
NA OPTICKE SITI JE JIZ U NAS

Ve Kbelich jsme pro vas prave spustili optickou sit od T-Mobilu! Je zde tak
dostupny superrychly a neomezeny internet s rychlosti az 1 Gb/s a nabita
digitalni televize s exkluzivnim sportovnim obsahem. K tomu navic i moznost

ziskat spousty vyhod.

Co nova sit pFinasi?

Diky siti nejnovéjsi generace, ktera se v téchto dnech spousti v dal-
$ich domacnostech, miZete vyuZivat stabilni a superrychlé pfi-
pojeni k internetu ¢i sledovat TV v digitalni kvalité. Nyni se mdze
k internetu pfipojit cela rodina, hrat hry, stahovat vysokou rychlosti
¢i sledovat videa v nejvys$si kvalité a v nicem se neomezovat.

K optickému internetu si midZete pfidat T-Mobile TV a ziskat tak uni-
katni televizni obsah. V nabidce je vice nez 150 programu, z toho 63
v HD kvalité. Filmy, sporty, dokumenty, v§e, na co si vzpomenete.
Jako jedini v Ceské republice mizete sledovat celosvétové obli-
beny dokumentarni program BBC Earth v ¢estiné. Sportovni
fanousci se mohou tésit na prémiovy fotbal - anglickou Premier

League nebo Spanélskou La Ligu. T-Mobile TV se vam zcela pfi-
zpUsobi - mizete si vée nahravat nebo pustit az 7 dni zpétné, je
to na vas.

Kombinaci pevnych a mobilnich sluzeb navic mlzete mit sluzby jes-
té vyhodnéjsi. Vcetné mobilniho volani. S Magentou 1 totiz plati, ze
¢im vice sluzeb si u T-Mobilu poridite, tim vic vyhod dostanete.
Vice naleznete na t-mobile.cz/optika.

Prejeme péknou zabavu!

Reklamni sdéleni T-Mobilu

SUPERRYCHLY
OPTICKY INTERNET
A TV NOVE U VAS DOMA

Vyhodné mobilni volani, internet, TV.
VSe od T-Mobilu.

t-mobile.cz/optika
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INTERNET A KABELOVA TV

Od 10/2019 v provozu ve vybranych bytovych domech

INTERNET 1000 Mbit 250 K¢/més.

Prvnich 6 mésici ZDARMA
Zavedeni opt.kabelu do bytu ZDARMA

TV 155 kanalt od 100 K¢/més.

Novinka: nové muzete sledovat nasi kabelovku pres appku ve vasi TV

Ceny jsou uvedeny s DPH

Zrizeni sluzeb ZDARMA
Garance sluzeb 99,9%

Cznet

Digitalni svét ve zlomku sekundy

WWW.CZNET.CZ @226 517 200

vedeny véetna DPH. Dopliuj oz [ www facebook.com/cnet.cz

BEzBRATOVAH] SIT
INTERNET A KABELOVA TV

Pro rodinné domy, kam ndm nevede opticka sit. Vysoka rychlost az 200 Mbit

UHD 4K Televize se 155 TV kanaly - " —
e

- e ) — U
PomiiZeme Vdam s prepojenim od Vaseho operdtora

b=

INTERNET 200 Mbit 250 K&/més.

Novinka: Odborna instalace ZDARMA, prvnich 6 mésicll ZDARMA

TV 155 kanall od 100 K¢/més.

+ moznost sledovani az na Ctyrech zarizenich + app pro SmartTV

Ceny jsou uvedeny s DPH

Zrizeni sluzeb ZDARMA
Garance sluzeb 99,9%

Cznet

DigitdIni svét ve zlomku sekundy

WWW.CZNET.CZ @226 517 200

vedeny véetné DPH. Dopliujici inform w.emet.cz  lmskwsl www.facebook.com/cznet.cz
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Ve spoluprici s méstskou Zdsti Praha 19 zajituji
optické pripojeni xGPON, aZ do vaii domacnosti.

Pro mistni ob&any wyhodnéjii ceny pfipojeni, naz
nabizi kamenné pebolky a infelinka T-Maokbile,

Vichoda osobni ndvstévy ve
vaii damaconosii, pak zpusob
o moZnost felend opticke
piipojky {vrtdni, iStovan,
vedeni kobelu a zfizeni
optické rasuvky) pfed
samotnou instalocr nasimi
rechmiky.

Instalace je ZDARMA.

Obecné informace
a dotazy rad zodposim
na uvedenych kontaktech.

KadIa
Miroslav Sedivy
WY 739 101 057
nsomnE Miroslavsedvy@osobne.t-mobile.cz i

KNTHOVNA
KBELY €

Migtni knthowna Kby pod rddtifou Méstsid Cisti Praba 19
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Materska Skola Letcu
Vas zve na

Den otevirenych
dveri
Dne 20. 4. 2020
od 13 do 17 hodin
v prizemi ve tridé
Zabiéek.

Pokud budete mit zajem, k dispozici
budou vytisténé dokumenty, potirebné k
zapisu.

Zpracovala za knihovnu Kbely Iveta Novotnd

V 4

Nejzajimaveéjsi knizni prirustky:

Leden - Unor 2020

Pro dospélé:

Michal Sykora — Pét mrtvych pst (Host)

Tess Gerritsenova — Obchod s organy (Euromedia Group)
Marie Lamballe — Hluboka modf more (Brana)

Ann Granger — Nezvykly zajem o mrtvoly (Moba)

Novy tajny denik Hendrika Groena 85 let. Dokud se Zije
(XYZ)

Michael Trestik — Aspon jsem to zkusil (Motto)

Stefan Ahnhem — Osmndct pod nulou (Euromedia Group)

KNIHOVNA
KBELY &

Pro déti a mladez:

Bagry, traktory a nakladaky (Albatros)

Thomas C. Brezina — Débelsky parnik. Pripad pro tebe a
Klub tygrt (Fragment)

Romana Suchd — Lécivé pohadky pro détskou dusi
(CPress)

AHNHEM

POSLEDNI
PALAC

TAJHY HENIK

PRASINA HENDRIEA GROENA

= CBE KID =

MINECRAFTARA

Mistni knihovna Kbely
tel.: 284 080 878, 734 681 683 — Iveta Novotna
e-mail: knihovna.kbely@seznam.cz

B3 % Ropy

on-line katalog knihovny na : www. praha 19.cz
Provozni doba:

Po, St 9.00-11.45 13.00-17.45 hod.

Ct, P4 9.00-11.45 hod.


mailto:knihovna.kbely@seznam.cz

Nbeldk

INZERUJTE VE KBELAKU ZA SKVELE CENY
LEVNEJSI JINDE NENAJDETE!

Cenik inzerce za zverejnéni v jednom Cisle
Plosna inzerce

PRODEJNA JIZDNICH KOL A ELEKTROKOL Lstrana A4 3.920,- K&sDPH
1/2 strany A4 2.210,- K¢s DPH

1/4 strany A4 1190,- K¢ s DPH
HANUSOVA 888/4, PRAHA 9- KBELY ety el i
Ceny jsou uvedeny s DPH.

B BIKEMARAST

www.bhikemarast.cz

. - — ) —
p— laa 1] winsme i —
s | | A o rm

i
B EEI e BIaZBZ ree |BETT0 e Bi1173 FrET—

Pokud si inzerent predplati inzerci na 6 Cisel,
poskytne se mu sleva 10%, pfi predplaceni
na 3 ¢isla je sleva 5%.

Radkova inzerce

Maximalni pocet fadk( 6, maximalné 200 znakd, plosné do velikosti 1/16 ze stra-

ny A4 za 390,- K¢ véetné DPH.
PLYN - VODA - TOPENI

Montaz a oprava rozvodu a spotiebici. Veskeré
instalatérské, plynaiské a topenafské prace, €isténi odpadd,

i
= aotiee™ s ramreore (|)orees

Specializovany prodej vin revize plynu
o rodinmych vinmarsta NP
Vladimir Tymes, tel. 603 937 032, www.voda-plyn-tymes.cz
£ Cech a Morawy. y P
Doplitkevy sortiment, VYMENIM OBECNI BYT VE KBELICH 2+1

vk d ko Bl
Vyménim hezky obecni byt ve Kbelich 2+1, 55m2, 1. podlazi
TITE o za vetsi.
rzhila a3 47
197 0O Praha § - Kisely Tel. 725 761 452
hed: 806 860 851, 603 302 788

winc sk e snonmoos J A R i E A zA', R E K
DETSKEHO OBLECENI

Hlgdame pracovniky pro roznos inzertnich
a reklamnich materiali v této oblast.

Mzda 100 - 200 K¢ / hodinu

V sobotu 4. dubna 2020
od 10.00 do 13.30 hod.

Lidovy dim Kbely
Touzimska 244, Kbely — Praha 9

Prijem obleceni: Pa 3. 4. od 16.00 do 17.30 hod.
Vydej obleceni: So 4. 4. od 18.15 do 19.00 hod.

Kontakt: roman.oralek@seznam.cz Tel.: 602 321 261

VSTUP ZDARMA

Prijimame pouze Cisté a radné oznacené obleceni
(vitéana velikost 6 — 13 let)
max. pocet kusu k prodeji 1 osobou je 30!

viz. pravidla prodeje na webu
www.krc-cobydup.cz

bazarek-kbely@seznam.cz

T
=1 Kulturni a rodinné centrum  TouZimska 244/42, 190 00 Praha 9 — Kbely

-, il i email: info@kre-cobydup.cz

| Ay LR tel. 775 904 976

- - www kre-cobvdin ez

€Xbelak

—
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BzSIROVANI SLU

ZDRAVOTNESESTF ®MACI-PECI
".. Pru 3 -:11*__

4 HPP, DOHODU (

DEN OTEVRENYCH DVERI

15. dubna 2020
13 00-17:00




Zalezi nam na
Vasem zdravi
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Produkty ekologické drogerie
setrné k prirodé i k Vasi pokozce
naleznete v drogerii Kbely

MLADOBOLESLAVSKA 843 '7
PRAHA - KBELY EHH

WWW . DROGERIEKBELY.CZ

[0) SLEDUITE NAS NA INSTAGRAMU @DROGERIECYAN

Kbeldk - periodicky tisk Gzemné samospravniho celku ® zdarma e vydava MC Praha 19 — Kbely, Semilskd 43/1, 197 00 Praha — Kbely, ICO: 00231304
e evidenéni ¢islo MK CR E 16283 e misto vydani: MC Praha 19 — Kbely ® redakéni rada: P. Zdarsky, Ing. V. Olmr, I. Sestakova, L. Biskup, JUDF. J.
Nykles, e technické zajisténi a sazba: M. Marel e jazykova korektura: M. Pavlatova e foto titulni strana: M. Marel e pfispévky pfijima osobné:
M. Marel, Albrechticka 825, 1. patro, tel: 734 789 978, nebo elektronicky: kbelak@kbely.mepnet.cz, o tisk: UNIPRINT s.r.0. e Cislo 80 vychazi
10. bfezna 2020. Vychazi zpravidla jako dvoumési¢nik. Zverejriované prispévky nemusi vzdy vyjadfovat nazor redakéni rady. Za obsah prispévki
odpovida jeho autor, redakéni rada je nijak neupravuje. Pretisk a jakékoliv Sifeni je povoleno pouze s vyslovnym souhlasem vydavatele.
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